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EL PROFESOR VIRCHOW ()

Alemania acaba de perder uno de sus grandes sabios, uno de los ul-
timos hombres de su gran generacién. [l profesor Rudolph Virchow, quien
por espacio de medio siglo gozé en ¢l mundo cientifico de una reputacién
justamente merecida, ha muerto en Berlin, victima de una congestién pul-
monar, que le provino de una larga permanencia en cama por fractura del
cuello del fémur que sufrié hace algunos meses ¢l sabio, debido 4 un acciden-
te de tranvia,

Virchow es sin disputa el sabio que més ha contribuido 41a gloria cien-
tifica de su pais, en el trascurso del 1ltimo cuarto de siglo.

Hijo de un pequefio hacendado, nacié el 13 de Octubre de 1821 en
Schivelbein (Pomerania). Discipulo de Juan Muller,se recibié de Doctoren Me-
dicina en 1843 en Berlin; y. se distinguié desde los principios como privas do-
¢ent, siendo nombrada en 1847 prosector en el Hospital de la Caridad de Berlin.

En este Hospital, encargado del servicio de las piezas anatomicas, co-
menzd sus investigaciones y su ensefianza mas importantes. Se dedicé con.
ahinco al estudio de la Anatomia patoldgica en la cual brilld como maestro:
incontestable. En 1847 fundé con su amigo Reinhardt una revista célebre:
los Archives de Anatoniia y de fisiologia patologicas. En el primer volumen de
esta publicacion, conocida generalmonte con el nombre de **Archives de Vir-
chow”—y que alcanzd ya su 140¢ tomo—publicé una memoria de gran sen-
sacidn sobre las Bases de la Medicina Cientifica.

() Datos tomados de un estudio muy completo que trae “Le Temps" da Paris.



26 Gacera MEpica

#No hay, decia en esta memoria, que hacerse ilusiones sobre el estado
actual de la ciencia médica. . ... Tendremos que reconocer que la observaci_én
¥ la experimentacidn son las tinicas que tienen un valor duradero. La fisio-
logia patoldgica encontrard en fin, su lugar, no debi‘do aun ent_uamsn'_m pasa-
jero, sino gracias 4 los trabajos de un ndmero considerable de investigadores
activos. Se verd que ella es la ciudadela de la Medicina Cientifica; y la Ana-
tomia patoldgica y las investigaciones clinicas sus fuertes destacados.”

Virchow consagrd toda su vida d la ejecucidn del programa que como
privat-docent se impuso: trabajé sin descanso para establecer las bases cienti-
ficas de Ia Medicina.

Uno de los primeros y més importantes resultados de sus estudios fue
el reconocimiento de este hecho fundamental—hoy cldsico—que, “si existe
una entidad patoldgica, esta entidad esla celula en el estado de enfermedad.
A pesar de la variedad de los procesos vitales en los diferentes c'v_rg_anos, la vi-
da, ya se trate de un grupo de células, de un érgano, de un individuo sano 6
enfermo, es siempre tina y la misma; la vida depende de la accion uniforme y
semejante de una célula independiente.” De aqui nacio la fundacién de la Pa-
fologia Celylar, de la obra publicada bajo este titulo en el tomo IV delos
Arciivos y 1a nocion general de la individualidad de la célula, de sus ma-
nifestaciones patoldgicas y de su papel en la enfermedad.

Esto provocd una verdadera revolucion en las ideas generales médicas,
menos completz y de menos alcance, evidentemente, que la producida porlos
descubrimientos de Pasteur, pero en todo caso muy fecunda.

En la concepcion de la patologia, Virchow atribuia todo 4 los distur-
bios funcionales y 4 las alteraciones mis 6 menos permanentes de las células
que componen fos tejidos animales.

La cofermedad era 4 sus ojos ‘una especie de desviacidn de la funcidn
normal de las células 6 una funcidn exagerada ¢ bien una multiplicacién a-
normal de sus elementos. Toda la patologia se reducia, pues, 4 las alteracio-
nes de las células. -

Para esta patologia nueva, Virchow se aprovechd de las ideas direc-
trices de Bichat y de Broussais y de los descubrimientos de la histologia nor-
mal, llevados & un grado muy avanzado por las investigaciones de  Koeliker,
Henle, Remak, ctc.

Virchow no fue hombre de una sola idea: su actividad profunda se ex-
tendid 4 Ia mayor parte de los dominios de la ciencia médica. Una serie de
trabajos de la mayor importancia consagré 4 la trombosis y al embolismo;
al estudio de las condiciones bajo las cuales se forman los coagulos al contacto
de las arterias enfermas; codgulos que se desprenden 4 menudo y van 4 obs-
truir arterias menores produciendo lesiones muy graves, gangrenas locales
cuyos efectos son infinitamente variados, variados como los drganos 4 los que
Hlevan Ia muerte parcial.

g Es necesario senalar también sus memorias sobre el estado puerperal y
Ia infeccitn séptica: sus trabajos. memorables sobre los tumores, el tifus, la
neumonia, las debitis, el cretinismo, la tuberculosis, las epidemias y endemias,
sobre la higiene en general 4 Ia cual prestd un gran apoyo. A Virchow debe
Berlin su organizacion sanitaria: €l indicS las reglas en su Jnforme general so-
bre los trabajos de la ciudad de Berlin pava ¢f sancamicnto y la canalisacion de
la ciudad en. 1873.

Virchow fud también un antropélogo eminente. Uno de los fundado-
res y Iucgq Presidente de |z Sociedad alemana de Antropologia y de Arqueo-
logia; publicé memorias numerosas sobre la Antropologia de las razas euro-
peas; mereciendo recordarse en particular: la Memoria sebre algnnas particula-



pE Cosra Rica 27

- pidades craneanas en las vazas hnmanas infériores que suscitdé numerosas y -
tiles controversias, y el tratado de Antropologia fisica de los alemanes; sefiale-
mos, en fin, los estudios sobre la poblacidn de las habitaciones lacustres de
Suiza.

Virchow fue publicista también, figurando por este motivo entre los
presidentes del Congreso de la prensa médica en 1900.

Si la obra de Virchow presenta una variedad grande, la carrera del
profesor fue mds uniforme. Despojado de sus funciones en 1848 por su sim-
patia con los revolucionarios, volvié pronto 4 su puesto debido 4 las instan:
cias unanimes del Cuerpo médico berlinés. Pero lo conservé poco tiempo.
Waurtzbourg le ofrecid una Citedra de Anatomia patoldgica que aceptd;
y entonces fundé una escuela de Anatomia patolégica que es célebre, aun
cuando Virchow la dirigié pocos afios (de 18409 4 1856.) En 1856 volvid 4
Beérlin como profesor de Anatomia patologica y esta Catedra que ilustrd, la
conservé hasta su muerte.  En el mes de Octubre de 1901 el mundo Cienti-
fico le rendia homenaje 4 sus ochenta afios. Ceremonia hermosa, en la que
los representantes de todos los pafses civilizados, presentaron al viejo sabio su
tributo de admiracion y gratitud,

La ensefianza de Virchow era una de las mds populares y de las mids
brillantes de Alemania. Muchos de los maestros de la escuela francesa la si-
guieron: Ranvier, Cornil, Debove, Strauss entre otros. Ello se vid hace poco,
cuando postularon su candidatura al Instituto de Francia (Seceién de Medici-
na) del cual era Virchow miembro asociado, electo casi por unanimidad. Ale-
manes y franceses han conservado el mejor recuerdo de la afabilidad del maes-
tro, de su gran ciencia y de su rigurosa probidad cientifica.

Maestro abnegado y activo, Virchow se prodigaba en su ensenanza;
por largo tiempo hizo, ademas de las autopsias del servicio de la Caridad, dos
cursos diarios. Desde hace algunos afios no practicaba las autopsias; pero
continuaba con constancia sus dos lecciones.

Sus discipulos, profesores hoy, llenan las Universidades alemanas y las
de los Estados de ambos mundos. Los mds notables son & fueron Conheim,
Recklinghausen, Eberth, Ponfik, Klebs y veinte mas, todos con nombre cé-
lebre en la Ciencia—R. F. C. -~ °

SECCION DE OBSTETRICIA
( Frimera parie )
La Placenta

Voy 4 escribir estas lineas con el finico fin de satisfacer 4 las
alumnas de la Escuela de Obstetricia, practicantes en la Maternidad,
que me han suplicado les arregle unas notas sobre la nueva teoria
de la formacién de la placenta, en vista de que sus libros de texto no
la explanan.

Oportunidades de observacién, como la de Peters de Viena
y las de Webster .de Chicago, son verdaderas excepcionesy por
consiguiente nada original podremos exponer nosotros sobre este di-
ficil tema.- Este desarrollo serd, pues, nada méis que una serie de
ideas extraidas de las monografias que de ella traten.

La Placenta, en ciertos grupos de mamiferos, incluyendo el
ser humano, es el drgano de nutricién del feto durante los dos dlti-
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mos tercios de la gestacién. En la raza humana es de una estructura
discoidea que se adhiere por una de sus superficies 4 la pared del tite-
ro yli')or la opuesta se conecta con el feto, por medio dela cuerda
umbilical. La placenta humana representa la mds perfecta organi-
zacion de un aparato destinado & poner en intima relacién la sangre
del feto con la de la madre. En los huevos que se desarrollan fie:
ra del cuerpo de la madre, tales como los de los reptiles, péjaros
y mamiferos inferiores, los monotremas, no necesita el embrién
para su evolucidn estar conexionado con la mucosa uterina, porque
trae consigo el material nutritivo, el denfoplasma, suficiente para sos-
tener su vida hasta el dia en que completamente desarrollado y ca-
paz de buscarse por si solo el sustento, rompa la cdscara para salir.
En estas especies el coridn no presenta vellocidades. En los mar-
supiales (grupo de animales superiores 4 los monotremas en la esca-
la zolégica) el ovum, aunque se desarrolla en el \itero, no tiene inti-
ma conexion con €, pues se alimenta por simple imbibicién de la
mucosa uterina. En todos los mamiferos, que sean mds perfectos
que los monotremas y marsupiales, existen las vellosidades del co-
rién.

Entre la placenta humana y el corién sin vellosidades de los
marsupiales existen ciertas graduaciones intermedias; por ejemplo en
los cerdos, ballenas y otros animales no hay verdadera placenta y
las vellosidades del corién se encuentran distribuidas irregularmente
sobre su superficie; mientras que en los rumiantes las vellosidades se
agrupan en racimitos llamados cotiledones, que se desprenden con
mucha facilidad de la mucosa del ditero. En los carnivoros la pla-
centa tiene la forma de una zona, placenta zonaria. La placenta hu-
mana se forma en el tercer mes y puesto que resulta de la unién del
coridr frondoso y la decidua snfersitero-placental, consta de una parte
Jetal y una parte wiaternal.

o Recientes investigaciones han hecho cambiar los conceptos de
la formacién de la placeta. Se creia anteriormente que el ovum al
emigrar al itero, después de haber sido fecundado en el tercio exter-
no de la trompa de Fallopio, se implantaba sobre la superficie de la
mucosa y que un replicgue circular de ella erecia alrededor y sobre
€l para formar la decidua ovular 6 refleja.  Desde las (iitimas inves-
tigaciones de Peters de Viena, confirmadas por Webster (e Chica-
go, esta teoria ha sido completamente descartada.  Las observacio-
nes de Peters fueron hechas en una mujer suicida embarazada.  El
ovum estaba implantado en una prominencia triangular en la parte
superior media de Ia pared uterina posterior. El ovum medfa en
sus tres diimetros respectivamente:

SLnngitud L6 m m
Ovum < Latitud o8 m m
Profundidad 0.9 m m

La duracién del embarazo se calculb en 3 6 4 dias.
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La tmplantacién del ovim 6 sea su hundimiento en la muco-
sa se verifica velozmente, debido 4 la destruccién répida de las capas
superficiales de la mucosa, que se presume sea producida por la
aceion fagocitaria del trofoblasto,

La destruccién del epitelio se hace evidente al no encontrar-
lo en el punto de implantacién  Por medio de este proceso (Hama-
do de erosién) el ovum llega 4 ponerse en relacién con las capas
profundas de la mucosa y mina los bordes de la excavacién, de mo-
do que la mucosa cubre en parte el ovum y 4 la superficie que queda
descubierta le forma techo un tejido fungoso (codgulo de sangre or-
ganizado.) Los bordes salientes de la superficie de la excavacion
constituyen ¢l principio de la caduca ovular ¢ refleja.  Se ve, pues,
que la ovzedar no es formada como se crefa antiguamente por un re-
pliegue circular de la caduca.  Las primeras vellosidades se dirigen
y penetran en la mucosa y algunas se unen 4 ella.

Webster cree que las vellosidades pueden absorver fluido y
‘sustancias nutritivas y que mediante su accién fagocitaria abren los
espacios sanguineos de la serotina 6 caduca inter-itero-placental,
poniéndose en comunicacién con las lagunas del trofoblasto.

Las lagunas sanguineas del trofoblasto forman un sistema de
£5pacios que comunican entre si y constituyen el principio de los
espacios intervellosos de la placenta; estdn llenas de sangre ma
ternal procedente de la serotina y estan revestidas con el Syueyizun:.
En algunos lugares el Syneytium es muy delgado y se asemeja 4 un
endotelio.  Segilin Peters y Webster el endotelio de los vasos de la
serotina no se extiende ni sobre las vellosidades, ni dentro de los
espacios,

El Syneytiun: es la capa mds 6 menos irregular del protoplas-
ma nucleado, que aparece sobre la superficie del ovum hécia el fin de
la primera semana, revistiendo las lagunas trofobldsticas, Luego pe-
netra en masas irregulares en la serotina, en donde permanece has-
ta el fin del embarazo. Después de la sexta semana no se encuen-
tran vestigios de €l en la decidua vera. Mucho se ha discutido so-
bre el origen del Syncytium. Peters ha demostrado que resulta de
la trasformacién de la parte superficial del trofoblasto, producida pro-
bablemente por el contacto de éste con la sangre maternal.  Peters
cree que la sangre maternal ejerce una influencia fusive sobre las
células trofoblisticas. De esto resulta que desaparece la individua-
lidad de las células para formar un protoplasma no celular; pere nu-
cleado. Peters también cree que el Syncytium se apropia los cor-
pusculos de la sangre maternal y que cubriendo como cubre las ve-
llosidades y el coridn tiene algo que ver con el comercio entre los
productos de la sangre materna y del ovum. A los restos del trofo-
- blasto, que permanecen después de la formacién del Syncytium, se
le da el nombre de Sanghaus.

[l epitelio ciliar de la membrana mucosa uterina desaparece
al fin del primer mes del embarazo, segtin Minotly mis tarde el de
" las gldndulas uterinas. Después del segundo mes, la zesa se adelga-
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za progresivamente y la refleja degenera de tal modo que al fin
del em 0 no quedan mds que fragmentos.

M. ZuN1cA

Apuntes de Higiene Piblica. Organismos, Institutos y
Profesiones en relacién con este ramo 1Boo—1goo.

HIGIENE PUBLICA

Institnciones de higiene pfiblica
{( Conclusidn)

Un complemento necesario de los hospitales son los cementerios, si €stos son
eiecutados conforme & las exigencias de su objeto, desde ¢l punto de vista higiénico,
esto s, la ripida descomposicion del cadiver hasta reducirlo 4 sus componentes anor-
ganicos, con lo cual se ha conseguido hacer desaparecer pronto un foco de infeccidn,
que mientras tanto (ebe estar aislado de un modo perfecto.

Siendo su existencia ineludible en todas partes donde vive el hombre, ellos 6
mis precisamente, lugares destinados al entierro de los cadéveres, han existido en
Costa Rica naturalmente desde que existe el hombre en esta regién.  Asi vemos hoy
los restos de los antiguos cementerios de los indios en todos los puntos donde hubo a-
glomericidn de indigenas, v sabemos que el sepelio de los muertos constitufn entre
ellos el acto de mayorlujo acostumbrado; gracias 4 ello podemos hoy hacer coleccio-
nes valiosisimas de los objetos manufaciurados por los habitantes originarios de Costa
Rica y estudiar sus costumbres, pues parece que entre los indios se usaba depositar
en la sepultura los objetos més valiosos del difunto,

Los espaiioles, al conquistar nuestro suelo v fundar sus poblaciones, tuvieron
Por supuesto que escoger un lugar apropiado para sepultar sus muertos. En la selec-
cién de estos lugares predominaba y aun predomina sélo un eriterio, ¢l menos impor-
tante por cierto, cuzl es la direccion de los vientos; siendo asi que el viento poco pue-
de influfr en la diseminacién del contagio, si la sepultura esti hecha de un modo razo-
nable. En cambio no ha sido costumbre de nuestro pueblo el hacer un estudio de la
constitucién del terreno ni dela direccidn de las 2guas subterraneas, circunstancias que
ofrecen el mayor peligro cuando la sepultura se hace en el suelo mismo, como siem-
pre debiera ser. A este respecto ofrecian los cementerios pobres de nuestros antepa-
sados una ventaja sobre los actuales, en los que se deposita el cadiver en una béveda
elevada sobre ¢l suelo y construida las més de las veces de un s6lo ladrillo de espesor
y mal repellada; este sistema, ¢l menos cientifico de todos, no sélo ofrece el peligro de
la difusién de gases 4 través del ladrillo y  de las grieras, sino que retarda indebida-
mente la descomposicion y trasformacién del cadaver. :

Nuestros antepasados no sélo no hacfan estudio del terreno, sino que escoglan
para cementerios, siguiendo una antiquisima usanza cristiana, observada adn hoy en
muchos pueblos de Europa, el tetreno alrededor de las iglesias: es decir, los situaban
en ¢l centro de las poblaciones. De ahi que ficimente penetraran las materias orgé-
nicas en descomposicidn hasta el subsuclo, envenenando el agua de los pozos artificia-
les, y que los gases saturasen ¢l aire de las poblaciones.

Este abuso fue abolido desde principios del sigle pasado. Una Real Cédula
de 1792 pide informes 4 todas las autoridades de las Indias para ver si era posible re-
tirar los cementerios de las iglesias y por Real Orden del 6 de Noviembre de 813 se
mand§ retirarlos definitivamente y hacer cementerios cercados fuera de las poblaciones.
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Es{a-?rdﬂn fue cumplida en Costa Rica con admirable prontitud; y en' Setiembre del
ano siguiente comunica el Gobernador Ayala al Capitin General de Guatemals una
némina de las poblaciones donde los cementerios ocupaban ya su lugar en despoblado:
muchos habfan sido hechos provisionalmente y se ofrecfa hacerlos permanentes duran
te ¢l verano siguiente, La villa de Alajuela tenfa camposanto cerrado de tapia desde
su fundacidn; los pueblos de Bagaces y Las Canas 1os tenfan hechos de piedra desde
muchos afios antes; todos tres fuera de poblado. Sola faltaba retirar, en toda la provin:
cia de Costa Rica, el camposanto del pueblo de Horuca; por estar muy distante este
pueblo no se habia podido ejecutar la orden; esto se hizo sin embargo en aquel mis.
mo aho de 18145 & Esparza se Je reiterd la orden de dar cumplimiento inmediatamente
4 lodispuesto.

De modo que del afio de 1814 para aci tuvieron sus cementerios fuera dela
ciudad ademis de Alajuela, Bagaces y las Canas, que los tenfan desde antes, Cartago,
Heredia, San José, Ujarrds, Escasi, Barba, Pacaca, Aserri, Curridabat, Tres Rfos,
Cot, Quircot, Tobosi, Orosi, Téraba, Boriica y Tucurrique. Muchios de éstos esta-
ban atin cerrados por simples cercas y el Gobernador exigid 4 los pueblos correspon-
dientes, como Heredia y Ujarras, que en el verano siguiente debfa procederse & ce-
rrarlos con paredes. g

Esta innovacidn no dejé de tener sus opositores, principalmente entre los su-
cerdotes vy por causas religiosas. Pero ¢l Gobernador Ayala era un hombre sumamen-
te enérgico, como se havisto por la rapidez con gue hizo gjecutar una reforma tan ra-
dical y en un pafs cuyas poblaciones se halloban tan diseminadas y tan distantes de la
capital. En Heredia murid en ese tiempo el cura, y se erey6 permitido hacer una ex-
cepeidn, dindole sepultura en la iglesia de aquella ciudad. Ayala, sin embargo, exi-
2i6 cuentas 4 los Alcaldes de Heredia por tal infraccidn & la soberana disposicién que
ordenaba ¢l entierro de toda persona, sin distincion, en los lugares destinados & ese
objeto. Igualmente pretendis el pueblo de la Unidn de Tres Rios trasladar otra vez
su camposanto al lado de la Iglesia en 1825, v el Poder Ejecutivo ordend.al Jefe Po-
Iftico Superior impedir este abuse en aquel pueblo y en otros que también lo inten-
taban.

La antigua costumbre de los velorios de inimas en las casas 6 en las iglesias
fue prohibida en 1828 y se dispuso que éstos se‘hiciesen en una capilla  especial que
cada pueblo debfa construir en su camposanto. También pretendid la Asamblea
Constituyente que se exigiese Ia conduccién del cadiver 4 la capilla inmediatamente
después de la muerte; ¢l Poder Ejecutivo veto sin embargo esta disposicidn, pues-el
ticmpo acostumbrado de 24 horas de permanencia del caddiver en la casa era necesa
rio “en muchos casosien que Ia caridad y la humanidad exigen la aplicacién de todos
los recursos para restablecer el paciente.”

Por ¢l decreto del 3 de Julio de 1843, e unido ¢l comenterio de San José al
Hospital de San Juan de Dios; bajo Ia administracién de una Junta de Caridad. Se
procedid entonees i trasladar el camposanto al lugar que hoy ocupa, y 4 rodearlo de
uni muralla de cal y canto, trabajo que no se coneluyo hasta 1862, Se establecié un
impuesto de sepultura en aquel cementerio & favor de la Junta de Caridad.

Los cementerios estaban colocados bajo el dominio de la Tglesia, y en tales
circunstancias se comprende que tuvieran un cardcter religioso  catdlico; en ellos eran
sepultados por consiguiente solo los que en vida habfan profesado esta religidn, lo que
desde temprano dio motive & diferencias entre el Gobierno y el Cabildo eclesidstico,
por ejemplo, en 1839, con motivo de negarse la Curia & dar sepultura al cadiver de
un disidente extranjero que permanecio insepulto durante mis de zo horas, mien-
tras que la Nacidn estaba comprometida en el sentido contraric por un tratado con
los Estados Unidos.

Vale la pena de copiar aqui la nota del Gobierno, que resolvid la- consulta ¥
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objeciones del Cindadano Padre Vicario Eclesifstico del Estado, la cual honra £ a-
quellos liberales de corazén (pig. 119, 120 y 121, Coléccin de Leyes, tomo VI):
“San José, Junio 26 de 1839.—C. Padre Vicario Eclesidstico del Estado.—Df
cuenta al Jefe Supremo dela consulta que hace U, en 24 del corriente, relativa Ala
dificultad que se le presesta para cumplir con Ias disposiciones eandnicas que hablan
de Cementerios, 4 causa de que por ¢llas mismas no pueden sepultarse los: cadiveres
de catdlicos en lugares donde se hallen depositados los de otras creencias: y en su vis-
ta me manda contestarle: que la ley 82 titulo 13 partida 1? esla fnica disposicién
prohibitiva que se encuentra €n los Cddigos Civiles, que por los tratados con Norte
América de que le acompafio un ejemplar, se haya alterado al articulo 13:y que en esta
parte las resoluciones candnicas comprendidas en el libro 3% tit. 28 de las decretales,
en el libro 3° tt. 13 del Sesto, en el libra 37 tit. 7% de Ias clementinas, y en el libro 32
tft. 6% de las extravagantes comunes, solamente se réfieren 4 usureros descomulgados,
Iadrones de cosas santas, etc.; mds no hablan de aquellos hombres que hubiesen pro-
fesado otras creencias: y aun en el caso de qiie los comprendiesen, en ninguno pueden
anteponerse & las disposiciones civiles; porque no  siendo en puntos de fe, 6 que to-
quen al nervio de la disciplina, son secundarias para en defecto de resoluciones pro-
pias dela nacion.  Es tan sagrada la fé de los tratados, que cualguiera alteracion por
pequeiia que sea puede ser origen de grandes males: y asf como los Centro America-
' pos miran con repeto los restos finales de la humanidad, asflos extranjeros’ veneran
hasta el punto de supersticién los huesos de sus muertos; de manera que no debe con-
siderarse muy pequeia cosa la estipulacién 13 de los citados tratados; y mayormente
cuando por el art. 33 de los mismos su duracién es perpetua.—Las leyes son las que
en todo caso obligan al comin de los cindadanos, al empleado 6 funcionario ptiblico,
aun & las Autoridades Supremas del Estado; no las doctrinas confusas de  Casuistas
ni 1a rigidez de algunos autores escrupulosos en su moral, que por dirigir 1a conciencia
de un cura, lo conducen muchas veces & errores perjudiciales, talvez 4 la misma mo-
ral. Los hombres deben mirarse siempre como hombres: en todos tiempos sus huesos
han santificado el lugar donde estén depositados; las bendiciones Eclesisticas de los
Cementerios son puramente establecidas para hacer mis respetables aquellos lugares,
£De qué influye, pues, en este respecto el caddver de un protestante, 6 de cualquera
otro hombre que no sea catdlico? ¢Dej6 por eso de ser hombre?  (Fue en ¢l un eri-
men ¢l error de sus padres? Tubieron estos Ja culpa en no ser  educados bajo el cul-
to catdlico? Jesucristo fue tolerante, y cste distintivo del maestro han olvidado sus
discfpulos: es preciso, pues, que recordando las virtudes del fundador del cristianismo,
lejos de cultivar en el pueblo la ignorancia, hagan que jamis se dJesvie de los senti-
mientos de la humanidad.—Lo expuesto me ha ordenado el Jefe Supremo . contestar &
U., para que 1o solo en ¢sa Parroquia sino en todas las del Estado arreglen los Curas
sn procedimientos, y no se repita otra vez el horroroso escindalo de tener insepulto
un cadiver mas de cincuenta horas por disputas insustanciales; previniendo al mismo
tiempo 1z circulacidn de esta orden—D. U. E L.—Raizel G. Escalante.” (®)
Resultado de estas dificultades fue iz fundacién de un cementerio protestante
en San José; en 1870 se ordend también que en las cabeceras de provincia se estable-
cieran panteones para la inhumacién de los cadiveres de nacionales y extranjeros di-
sidentes, disposicién que no fue cjecutada. Pero no solo la confesién religiosa era mo-
tivo de diferencias entre ¢l Gobierno y ¢l Clero; también se negaba &ste & darsepultu-
ra 4 catélicos smicidas, excomulgados, muertos en duelo, ete; la. oposicién de la Cu-
tia & admitir ¢l cadaver del que fue Ministro Doctor don Eusebio Figueron en el ce-
menterio de Cartagy, 4 causa de haber muerto ¢a un duelo y 4 pesar de haber sido
Figuerca un buen creyente en vida, motivé en primer lugar ¢l decreto de seculariza

(") Seharespetado la ontogralia del texto,
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clén de todos los cementerios de la Repiblica el 19 de Julio de 1884; enseguida se e
mitié el Reglamento de cementerios que actuzlmente rige.
e
L

Nada hay pars la vida de una poblacién més necesario que la fcil y abundan-
te provision de agua potable; s para las ciudades tan necesaria conto el alimento para
el individuo. De la cantidad y calidad del ague potable depende, ér. primer término,
el desarrollo y la prosperidad de una poblacisn. Es natural, pues, quejcada vez que el
hombre escoge el lugar de su residencia permanente, sea que se trate del civilizado
europeo, sea que nos fijemos en la tribu mis barbara de la Oceanfa, lo que més le
preocupa ¢s la provisién del agua.

Costa Rica, con susuelo azds quebrado y montafioso, no ha sido tan bien do-
tado de la naturaleza, que no le concedid grandes lagos ni caudalosos rios que fomen-
taran el trifico; én cambio, su suelo esta regado, ¢n su parte més poblada, por innu-
merables:nachuelos que se cruzan en todas direcciones fertilizando sus terrenos y brin-
dando 4 sus habitantes su'mis precioso elemento de existencia ¥ de trabajo; el nimern
de estos afluentes es tan extraordinario, que causa la admiracién  del extranjero, pues
pocos pafses estin tan bien regados naturalmente como el nuestro.

Sin embargo, debido & que todos los rios de Costa Rica han excavado profun-
dos surcos en nuestro suelo y & que la excesiva humedad del clima no permite cons-
trufr las habitaciones en las bajuras, las ciudades han tenido Ygue situarse 4 una pru-
dente distancia de ellos, 1o cual ha dificultado extraordinariamente la conduccién del
agua al interior de las ciudades: ha sido preciso, pues, ir & buscar el agna i grandes
distancias para poderla conducir por largas zanjas 6 acequias hasta la altura que ocu-
pan las poblaciones. Este sistema de canales abiertos; auque no pasen por poblado,
tiene gue hacer el agua impropia para ¢l consumo del hombre, por las impurezas que
recibe y arrastra en su largo trayecto.  De modo que el agua conducida por las atar-
jeas & las ciudades no ha logrado dotar 4 éstas de buena agua potable y casi ha sido
Tnecesafio emplearla tinicamente para los demés usos domésticos.  Ha habido necesi-
dad, conforme las ciudades han adquirido alguna importancia, de abrr pozos artifi-
ciales en as casas 6, en los filtimos tiempos, recurric 4 la costosa construccidn de ca-
fierias. -
. Algunas ciudades, sin embargo, como  Cartage ¥ Alajuela, han gozado de la

inmensa ventaja de tener en su inmediata cercanfa manantiales de exquisita agua po-
table, de la cual se sirvieron hasta que les llegd la época de jmitar & la capital, cons-
truyendo sus cémodas pero imperfectas caferas, con lo cual no han obtenido por cier-
to progreso alguno en el sentido higiénico.

La capital ha sido menes favorecida por Ia naturaleza, si_bien estd situada en-
tre dos rfos; para proveerla de agua abtindante hubo necesidad de traerla por canales
abiertos desde una distancia de mis de dos leguas.  Este trabajo, que fue ejecutado

& mediados del siglo xvitr, bajo la GobernaciGn de don Cristébal Ignacio de Soria,
cuando San José no era més que un caserfo pobre y sin importancia, presentd enor-
mes dificultades. Més tarde file necesario ampliar la obra y conducir el agua & cada
una de las casas que aun carecian de ella, Inicié la idea don Tomis de Acosta en
1802 & hizo seguir una informacién para establecer la necesidad de la conduceidn de
las aguas, calcular su rosto v estudiar el moda de requerir los medios de su ejecucion.
Las personas pudientes de San José no secundaron eficazmente la construcion de una
obra que & ellos mismos, més que & nadie, trafa provecho; la contribucion creada para
este objeto, en 1815, fue cubierta inicamente por los pobires, mientras que las personas
acomogladas contribuyeron, €n suma, con 15 pesos y 3 reales (1) Por los anos de 1820
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fue concluido ¢l trabnjo- las aguas, conducidas desdu lejos hasta la. cindad, se distri-
buian aqui en varas acequias que recorrian una por una todas las casas, surtiéndolas
de aquel elemento para todos los usos or.lm-mus. Para obtener agua potable se acos-
tumbraba en casa de los mis pudientes filtrarla 4 través de una pila de piedra espon-
josa, que se consigue ¢n las inmediacionss de San José.  Estos filtros toscos, que hoy.
todavia se encuentran en muchas casas, eran sin embargo, més eficaces que los filtros
artificiales modernos, pues la cantidad de bacterias que estos dejan pasar, es mucho
mayor que en aquéllos.

Este sistema de acequias que pasan por todas las casas de una poblacidn, que
es ¢l que hoy se tiene en todos aquellos puntos adonde aun no se ha podida llevar la
caneria y que & pesar de ésta'se conserva todavia en Heredia, Cartago y Alajuela, es-
tando abolido en San José, tenfa grandfsimas ventajas, cuya ausencia puede notarse
hoy en 1a Capital. Como las acequias eran caudalosas, ellas sustitufan de un modo
casi perfecto el sistema de desagiies subterrineos 6 cloacas, usado en las ciudades de
Europa; por ellas discurrian las aguas pluviales y las de los desagiites de las cocinas y
Iavanderos sin dar lugar & empozamisntos ni 4 la descomposicidn de los residuocs or-
ghnicos. Las acequins se encontraban por lo regular alejadas de los cuartos de habi-
tacién y no ejercian por consiguiente ningin mal efecto & causa de la humedad. El
agua por este sistema no era bebible, es cierto, pero por medio de los filtros mencio-
nados se la podia hacer apreciada para el consumo. En Cartago se disponfa ademis
para este objeto, de los pozos artificiales. Después que en San José se introdujo la ca-
neria, se cometid el error de cegar las acequias, sin cuidarse de construir cloacas, con
lo cual quedd Ia cindad sin mas desagiies que los arroyos de las calles; por éstos discu-
rren hoy no solo las aguas pluviales, sino también tada clase de sedimentos orgdnicos;
residuos de los alimentos y otras clases de inmundicias, arrastradas unicamente por ia
exigua cantidad de agua de la caferia, dérramada en el interior de las casas. Estas sus-
tancias & veces se estancan en aquellas partes dela cindad que tienen poco declive;
peroaun sin necesidad de esto, la poca cantidad de agud permite que las sustancias or-
pénicas se descompongan 4 la accién del sol de nuestros trépicos, produciendo & veces
un olor insoportable en las calles de la Capital, ademis de feo aspecto de sus canales
sucios. El desagiie, desde la cocina y los patios interiores hasta los canales de la ca-
lle, tienen lugar por lo connin por debajo dé los aposentos, aumentando asi Ia hume-
dad de sus hzbitaciones y exponiendo & los habitantes 4 la accién de las emanaciones
penjudiciales. Lz diferencia del aseo de las calles en San José y en las otras ciuda-
des, que tuvicron ¢l buen sentido de conservar sus acequias, demuestra mejor que to-
do argumento lo dicho aqui.

El proyecto de dotar 4 San José de una caberia comenz6é desde la administra-
cién de don Juan R. Mora, quicn vendid una gran parte del potrero de Las Pavas,
perteneciente 4 San José, para destinar su producto 4 aquel fin, & hizo un contrato con-
dos empresarios para proceder 4 su ¢jecucion; pero después de haber llegado mucha
parte del material necesario, la prosecucian del proyecto se paralizd, por haberse sus-
citado diferencias entre €l Gobierno y los empresarios. En virtud de ejecutoria ju-
dicial se le adjudico al Gabicrno todo aguel material por una suma de mis de
$ 1g9-006 oo, siendo cedido™a la Municipalidad, con promesa del Gobierno de hacer
venir Jo restante por medio de una contribucién obligatoria entre los vecinos de San
José (2864). En 1865 comenzé la obra con la construccién de los estanques v en
1867 se empezd & distribuir la tuberfa por 14 ciudad, To que se concluyé en 186g, cos-
tando cerca de § 70,000-c0 todo,

El agua para surtir estos estanques se trajo & costa de grandes sacrificios desde
el rio Tiribi, & dos leguas y medin de San José, conducida por una zanja ablerta en
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el pura suclo y que recorre diferentes caserfos antes de llegar & 1a capital. A su paso
recoge esta zanja las aguas pluviales de los campos, de los caminos y de los interiores
de las casas rurales; en su largo trayecto las aguas se utilizan para toda clase de nece-
sidades de los habitantes, entre otrds para ¢l lavado de ropas; y hasta animales muer-
tos, grandes y pequefios, se encuentran con frecuencia en ella. Los estangues situa-
dos en una altora de las inmediaciones de San José, no estén construfdos de manera
que el agua sea filtrada antes de distribuirse en In tuberfa, sino que es limpiada de un
modo imperfecto por decantacién ¢n un sistema de pilas situadas en graderfa, Fl a.
gua que llega por consiguiente 4 Ins casas de San José, es bien sucia, y & veces de un
olor insoportable por la descomposicidn. Esta circunstancia, unida 4 la de que las ace-
quias fueron abolidas tan pronto como se construyé la cafierfa, sin sustituirlas por un
buen sistema de cloacas para el desagiic dela ciudad, de modo que 4 éstale entra
dizriament¢ una buena suma de suciedad sin tener una expedita salida, ha hecho que
la cafierfa implique un retroceso en ¢l sentido higiénico, si bien no en el de la como-
didad. Si @ esto agregamos que ¢l aumento de poblacién ha encarecido el terreno en
que estin ubicadas las habitaciones, tendremos que la ciudad de San José es hoy Ia
de peores condiciones higiénicas en Costa Rica. 1

El ejemplo de San José fue seguido bien pronto por las otras cindades centra-
les, Cartago concluyd su cafieria en 1874, mediante una subvencién decretada por
el Congreso y aumentada por el Ejecutivo. Heredia en 1879 y Alajuela en 1880,
concluyeron las suyas, apoyadas por el Gobierno. $i bien estas cafnerfas adalecen de
los mismos defectos que la de San José en cuanto 4 la conduccién hasta los estanques,
el agua es sin embargo algo mis limpia, v Ia circunstancia de haberse conservado el
sistema de acequians para el desagiie de la ciudad, como valioso complemento de la
caferia, ha hecho que esta innovacion en Cartago, Heredia v Alajuela no produjera
los funestos resultades que en 1a capital. Sin embargo, antes de poseer la cafieria, usa-
ba Cartago el agua pura de sus pozos artificiales, Alajuela 1a del manantial de La Ma-
tavilla y Heredia la de sus acequias, caudalosas hasta el extremo de ser peligrosas—
Estas aguas eran indudablemente superiores, para el consumo del hombre, 4lzs de
sus actuales cafierfas sin filtros.

En el Gitimo afo del siglo se coneluyé In cafieria de Liberiz con grave perjui-
cio de sus habitantes, [El suelo arenoso y seco de esta ciudad era una garantia de sa-
lubridad. Se establecié alli la canerfa del mismo modo que la de San José, sin cons-
trufr previamente las cloacas 6 cualquier otro sistema de desagiies que facilitara la sa-
lida del agua que se iba & introducir,  Esto hizo que el suelo plano de Liberia, de se-
€0 se trocara en sumamente himedo y que por todas partes se vieran los depdsitos de
agua estancada, 1os cuales expuestos al ardoroso clima del Guanacaste, ¢ constituye-
ron pronto en fértiles focos de infeccidn.  No podrinmos resolver de pronto hasta qué
punto esta innovacidn habrd favorecido la aparicién por primera vez en aquella ciu-
dad de la fiebre amarilla que la esti diezmando en estos momentos.

En 1899 se concluyé la canieria en el puerto de Limén, donde si se tuvo cuida-
do de construfr anteriormente un sistema de canales subterrineos de mamposteria &
cloacas (las tinicas que existen en Costa Rica). Otro grave inconveniente se ha pre-
sentado, & pesar de eso; en esta ciudad, cual es el de no poseer la cafierin una canti-
dad de agua suficiente para limpiar el interior de las cloacas que, debido al terreno
plano y de poca altura sobre el nivel del mar, no tiene suficiente declive. De agui
que haya all{ una acumulacidn y descomposicién de su contenido, cuyos gases salen al
exterior por los respiradores de las cloacas, 1

Vemos, pues, por estos datos que la introduccion de la caferia en Costa Rica
ha estado lejos de producir los benéficos resultados de esta clase de empresas en otros
pafses, que si bien la provision cémoda y en abundancia de agua potable es induda-
blemente un gran progreso, su ejecucidn imperfecta en Costa Rica  ha constitufdo un
retroceso cn ¢l sentido higiénico, probands una vez mis la sabia regla de condueta de
qug toda medida provechosa ¢jecutada & medias puede ser mds nociva que no gjecu
tadna,
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defecto peculiar & las razas latinas, de exagerar la idea dela libertad individual, so-
breponiéndola 4 los intereses de la comunidad, nos hace pensar que In realizacién de
estas reformas se encontrard aun por mucho tiempo en la categoria de los ideales.

Respecto 4 1a Higiene piblica en general, poco se ha hecho durante ¢l siglo
que acaba de pasar para ser eficaz la vigilanecia que el Suprems Gobierno de Ia Na-
ci6n debe ejercer por medio de los centros téenicos subalternes.  Casi se puede decir
que nuestros Gobiernos se han limitado 4 la creacifn de juntas de Sanidad en dife-
rentes puntos del pafs, sin que ellas hayan llegado jamés 4 formalizarse, mucho me-
nos & formar oficinas técnicas y de servicio constante por medio de un personal fijo.
En los primeros anos del siglo se formaban juntas provisorias como medio de com-
bate eada vez que se presentaba unz cpidemia en el pafs. Estas Juntas se compo-
nian naturalmente de personas incompetentes, €n tina época en que i siquiera habfa
médicos entre nosotros.  En 1837 se instituyd la primera Tunta Jeneral de Sanidad
que debia tener carfcter permanente y que fie sustituida dos afios después por varias
juntas de Sanidad de Partido. Las funciones de estas Juntas fueron impuestas en
parte 4 los Médicos del Pueblo, cuando en 1846 se introdujo esta innovaciés, y en
parte al Protomedicato instituido cn 1857,

Por fin el 23 de Junio de 1893 se procedid, durante el Ministerio del Doctor
don Juan J. Ulloa G., 4 Ia fandacién del primer centro cientifico de cardcter perma-
nente en materia de higiene publica, el Instituto Nacional de Higiene de San José, con
dos departamentos, uno para Bacteriologia y otro para Quimica. Suprneipal misién
consistin, segin laley de su fundacién, en investigar bebidas, comestibles y medica-
mentos de naturaleza sospechosa para impedic sus adulteraciones y falsificaciones y,
por dltimo, en ayudar & los médicos en ¢l disgndstico bactericlégico, microscopico €
histolégico de las enfermedades, Este Instituto existe ain ¥ presta excelentes servi-
cios & los médicos, aunque los efectos de su principal mision de mejorar el estado hi-
gitnico, principalmente respecto 4 los articulos de consumo, no se han dejado sentir
atin en lo mas minimo.

-
- -

Profesidn médica ¥ Farmacéntica

Durante toda la époea de la Colonia, hasta los primeros anos del siglo pasado
se vié Costa Rica completamente privada de los servicios de médicos v boticas, los
cuales eran desempeiados malamente por frailes y curanderos, que se servian de re
medios caseros finicamente.  Por corto tiempo residieron entre nosotros cinco medi-
cos. El primero que pisé nuestras playas fue o Doctor Esteban Courti 6 Cortl, médi-
eo y naturalista que vino alld por ¢! ano de 1781 y residio algunos anos en Costa Ri-
ca, haciendo curaciones mis & menos asombrosas, en 1 opinidn de nuestras gentes y
comunicando por todas partes sus conocimicnios subre las plantas medicinales.  Tan-
ta impresién hizo Courti sobre el puebilo, que se le tomd por brujo v fue preso y lle-
vado 4 Guatemala para ser juzgado por la Inquisicion.  En 1806 fue s:,m-mdo & Costa
Rica por la Capitanfz General de Guatemals ¢l Licenciado en Ciragfa don Manuel
del Sol, miembro del, Protomedicato, del cual se ha hablado en otra parte, para intro-
ducir entre nosotros el fluido vacuno y combatic las viruelas que estaban ‘haciendo
cstragos. Residié dos aftos ¢n Cartago y Giros puntos del pais, siguiendo luégo para
Le6n de Nicaragua enigual misidn, :

Por los anos de 1825 v 1830 estuvieron en Costa Rica dos médicos, de los cua-
les s6lo sabemos sus apellidos, un Flores y un Guticrrez. [ste Gltimo estaba ta:z}bifin
encargado de la propagacion de la vacuna,  En 1834 0 35, cuando una compaiia in-
glesa tomd & su cargo la explotacién de las min;L.-'T del Monte del Aguacate, vino a
Costa Rica entre sus empleados el Doctar don Ricardo Brealey, que permanecis va-
rios afios en este pals. e ke G ,

En ese perfodo, que es el primero de muestra histona mcdma,.nmmos por con-
siguiente s6lo una s visitas cortas de algunos médicos.  Por lo demas, vemos & Fray
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defecto peculiar & las razas latinas, de exagerar la idea dela libertad individual, so-
breponiéndola 4 los intereses de la comunidad, nos hace pensar que la realizacidn de
 estas reformas se encontrard aun por mucho ti=mps en la categorfa dé los ideales.

Respecto & 1a Higiene piblica en general, poca se ha hecho durante €l sigio
que acaba de pasar para ser eficaz la vigilincia que el Supremo Gobierno de 1a Na-
cibn debe ejercer por medio de los centros técnicos subalternos.  Casi se puede decir
que nuestros Gobiernos se han limitado & la creacidn de juntas de Sanidad en dife-
rentes puntos del pafs, sin que ellas hayan llegado jamés 4 formalizarse, mucho me-
nos & formar oficinas técnicas y de servicio constante por medio de un personal fijo.
En los primeros anos del siglo se formaban juntas provisorias como medio de com-
bate eada vez que sc presentaba una epidemia en el pafs. Estas Juntas se compo-
nian naturalmente de personas incompetentes, en una época en que i siquiera habfa
médicos entre nosotros. En 1837 se instituyd o primera Junta Jeneral de Sanidad
que debiz tener caricter permanente y que fue sustituida dos afios después por varjas
juntas de Sanidad de Partido; Las funciones de estas Juntas fueron impuestas en
parte & los Médicos del Pueblo, cuando en 1836 se introdujo esta innavacidn, y en
parte al Protomedicato instituido en 1857.

Por fin el 23 de Junio de 1895 se procedis, durante el Ministerio: del Doctor
den Juan J. Ulloa G., 4 la fundacién del primer centro cientifico de cardcter perma-
nente en materia de higiene piblicy, ¢l Instituto Nacional de Higiene de San José,con
dos departamentos, uno para Bacteriologia v otro para Quimica, Suprincipal misién
consistia, segin la ley de su fundacidn, en investigar bebidas, comestibles y medica-
mentos de naturaleza sospechosa paraimpedir sus adulteraciones y  falsificaciones ¥,
por tltimo, en ayudar & los médices en el disgndstico bacteriolégico, microscépico &
histolégico de las enfermedades.  Este Instituto existe atin ¥ presta excelentes servi-
cios { los médicos, aungue los efectos de su principal misién de mejorar ¢l estado hi-
giénico, principalmente respecto 4 los artfoulos de consumo. no se han dejado sentir
atin en lo més minimo,

L -
Profesion médica y Farmacéntica

Durante toda la época de la Colonia, hasta los primeros anos del siglo pasado
se vié Costa Rica complétamente privada de los servicios de médicos y boticas, los
cuales eran desempenados malamente por frailes y curandercs, gue se servian de re-
medios caseros (micamente.  Por corto ticinpo residieron entre nosotras cinco médi-
cos. El primero que pisé nuesteas playas fue ¢l Docter Esteban Courti 6 Corti, médi-
co y naturalista que vino alla por el ano de 1781 y residig nlg‘um)s anos en Costa Ri-
ca, haciendo curaciones mis G menos asombrosas, en la opinion de nuestras gentesy
comunicando por todas partes sus congcimientos sobre las p!amasﬁ medicinales. Tan-
ta impresién hizo Courti sobre el pueblo, que se le tomd por f)fuj? ¥ l’ue_ preso y lle-
vado 4 Guatemala para ser juzgado por lx Inquisicion.  En 1356 fue envindo & Costa
Rica por Ja Capitania General de Guatemala ¢l Licenciado en Cirugia don Manuel
del Sol, miembro del Protomedicato, del cualse ha hablado en otra parte, para intro-
ducir entre nosotros ¢l fluido vacuno y combatic las viruelas que estaban haciendo
estragos, Residié dosafios en Cartago y otros puntos del pals, siguiendo luégo para
Ledn de Nicaragua en igual mision, ; X

Por los afios de 1825 y 1830 estuvicron en Costa Rica dos fnédu:os, de IOS_C‘!J.:'I-
les 5410 sabemas sus apellidos, un Flores v un Guiiérez.  Eslexiltimo estaba ta_mb:f_.-n
encargade de fa propagacion de o vacuna.  En 5854 ¢ 35, cuando una compani:a in-
glesa tomé & su cargo la explotacidn de las minas del Monte del Agnacate, vino &
Costa Rieca entre sus empleados el Doctor don !{imn@o Brealey, que perinanecid va-
Tios anos en cste pais, - . 1

En ese periodo, gue ed el primero de nuestra historia médica, tuyimos por-con-
siguiente s6lo una s visitas cortas de  algunos médicos.  Por lo demis, vemos & Fray
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extranjeros empezaron 4 radicarse en ¢l pofs y costarricenses fieron 4 estudiar medi-
cina al exterior. El primer médico que se establecid définitivamente en Costa Rica
fue el Doctor don Nazario Toledo, de Guatemala, padre del actual médico de ignal
nombre, el cual vino en 1838 y mis tarde fue el primer Protomédico. En 18396
1840 siguif el francés Victor Castella; en 1840 tuvimos por fin ¢l primer médico costa-
rricense, el Dr. don José M* Montealegre, quien regresé aquel afio después de diezde
permanencia en Edimburgo, donde estudié su profesion y que mis tarde fue Presiden-
te de la Repiblica. En 1843, dos costarricences mis vinieron & aumentar el niimero
de médicos, los Licenciados don Cruz y don Lucas Alvarado, que habfan estudiado
en Guatemala, De ahf en adelante casi no ha habido un afio en que uno 6 mis mé-
dicos no hayan ingresado al pafs y bien pronto ellos formaron un gremio respetable y
Ia humanidad doliente tuvo los servicios v cuidados e que tanto tiempo habia careci-
do. El cuadro del cuerpo médico que va adjunto al final de este articulo nos dard
sus nombres. T

En 1846 se crearon el cargo de Médico del Pueblo de la provincia de San jo-
sé y ¢l de Imspector y conservador del finido vacuno, cargos gue se reunieron dos a-
fios después en una misma persond: y en 1847 se ardend el establecimiento de Médi-
cos del Pueblo en los departamentos. debiendo ser pagados por los fondos municipa-
les; & esta dltima disposicion se debe, sin embargo, que la medida quedara por mucho
tiempo sin gjecucion, pues los municipios estaban demasiado pobres para dotar on
médico,

En 1849 vino al pafs ¢l primer farmacéutico graduado, don Fermin Meza y en
1851 el Decano de nuesiros médicos existentes hoy, el Licenciado don Andrés Sienz,
costarricense, que estudié en Guatemala.

Al fundarse en 1843 Iz Universidad de Santo Tom#s en San José, se tuvola
intencidn de dotarla de las diferentes facnltades de gue ella debe componerse, pero
no fue sino en 1849 cuando se cred una Escuela de Farmacia y en 1830 Ia Facultad
de Medicina, de la cual debfan ser miembros los médicos residentes entonces en Cos-
ta Rica en numero de nueve. Estas disposiciones no se tradujeron naturalmente ala
préactica.

En 1857 se cred la institucién del Protomedicato de la Reptiblica, 6 sea un
cuerpo consultivo, para todos los asuntos de Ia Higiene Piblica, ¥y administrativo en
lo tocante 4 la incorporacién y disciplina de los médicos, dentistas y farmacéuticos del
pais. Su personal, que se nambré el 4 de Enero de 1858, estaba compuesto de los se-
fiores Dr. don Nazario Toledo y Licenciados don Bruno Carranza, don Lucas Alva,
rado, don Andrés Sienz y don Manuel M* Esquivel; su reglamento sedioel 15 de Ju-
nio siguiente. Existfan ya entonces 24 médicos enla Repiiblica y ocho boticas en
San José, X

Esta institucién del Protomedicato ha existido, con varias reformas, hasta hoy,
trasformédndose, sin embargo, varias veces, en la que aqui hemos dado en llamar Fa-
cultad de Medicina, con lo cual no ha babido mis que un cambio de nombres.

Par los afios de 1874 se dieron algunos cursos de Medicing en la Freultad v pric-
tica médica en el Hospital de San Juan de Dios de San José. Resultado de esta ense-
hanza fueron lns aprobaciones de don Cinlo Meza como Licenciado en Medicina y de
don Francisco Madriz como farmacéutico en 1877

La lucha que ¢l genio médico ha tenido en todos les tiempos contra ¢l curan-
derismo, ha sido completamente infructuosa; si bien es eierto que ¢n esto una parte de
la culpa cabe al Protomedicato, la principal, sin embargo, depende de Ia poca volun-
tad de las autoridades civiles.  Durante las administractones del General Guardia y
del General Ferndndez, & pesar de las “persecuciones del Protomedicato contra el e-
norme nimero de curanderos, sedio patente de empizicos, con licencia para curar, &
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extranjeros empezaron 4 radicarse en el pais y costarricenses fueron & estudiar medi-
cina al exterior. El primer médico que se establecid définitivamente en Costa Rica
fue el Doctor don Nazario Toledo, de Guatemala, padre del actual médico de igual
nombre, ¢l cuzl vino en 1838 y més tarde fue el primer Protomédico. En 1839 6
1840 sigui6 el francés Victor Castella; en 1840 tuvimos por fin el primer médico costa-
rricense, ¢l Dr. don José M? Montealegre, quien regresé aquel afio después de diezde
permanencia en Edimburgo; dande estudi6 su profesidn y que mis tarde fue Presiden-
te de la Repiblica, En 1843, dos costarricences més vinieron £ aumentar ¢l niimero
de médicos, los Licenciados don Cruz y don Lucas Alvarado, que habfan estudiado
en Guatemala. De ahi en adelante casi no ha habido un afio en que uno 6 mis mé-
dicos no hayan ingresado al pais y bien pronto ellos formaron nn gremio respetable y
la humanidad doliente tuvo los servicios y cuidados de que tanto tiempo habfa careci-
do. El cuadro del cuerpo médico que v adjunto al final de este articulo nos dard
sus nombres.

En 1846 se crearon el cargo de Médico del Pueblo de la provincia de San Jo-
sé y el de Inspector ¥ conservador del fiuido vacuno, cargos que se reunieron dos a-
fnios después en una misma persond; y en 1847 se ordend el establecimiento de Médi-
cos del Pueblo en los departamentos, debienlo ser pagados por los fondos municipa-
les; & esta tiltima disposicién se debe, sin embargo, que la medida quedara por mucho
tiempo sin ejecucién, pues los municipios estaban demasiado pobres para dotar un
médico.

En 1849 vino al pais ¢l primer farmacéntico graduado, don Fermin Meza y en
1851 ¢l Decano de nuestros médicos existentes hoy, el Licenciado don Andrés Sienz,
costarricense, que estudié en Guatemala.

Al fundarse en 1843 la Universidad de Santo Tomds en San José, se tuve la
intencidn de dotarla de las diferentes facultades de que ella debe componerse, pero
no fue sino en 1849 cuando se cred una Escuela de Farmacia y en 18350 la Facultad
de Medicina, de la cual debian ser mi¢mbros los médicos residentes  entonces en Cos-
ta Rica en niimere de nueve.  Estas dispusiciones no se tradujeron naturalmente 4 1a
préctica.

En 1857 se créd Ia institucidn del Protomedicato de la Republica, 6 sea un
cuerpo consultivo, para todos los asuntos de la Higiene Piblica, y administrativo en
lo tocante 4 la incorporacion v disciplina de los médicos, dentistas y farmacéuticos del
pafs. Su personal, que se nombrd €l 4 de Enero de 1858, estaba compuesto de los se-
fiores Dr. don Nazario Toledo y Licenciados don Bruno Carranza, don Lucas Alva.
rado, don Andrés Sienz y don Manuel M* Esquivel; su reglamento se dio el 15 de Ju-
nio siguiente. Existfan ya entonces 24 médicos enla Repibliea y ocho boticas en
San José,

Esta institucién del Protomedicato ha existido, con varias reformas, hasta hoy,
trasformindose, sin embargo, varias veces, en 1o que 2qui hemos dado en llamar Fa-
cultad de Medicina, con lo cual no ha habido mis que un cambio de nombres.

Por los anos de 1874 se dieron algunos cursos de Medicina en la Facultad y préc-
tica médica en el Hospital de San Juan de Dios de San José. Resullado de esta ense-
_ fianza fueron las aprobacianes de don Cirilo Meza como Licenciade en Medicina y de
don Francisco Madriz como farmacéutico en 1877,

La lucha que el genio médico ha tenido en todos los tiempos contra ¢l curan-
derismo, ha sido completamente infructuosa; si bien es cierto que en esto una parte de
la culpa cabe al Protomedicato, la principal, sin embargo, depende de Ia poca volun-
tad de las autoridades civiles, Durantelas administraciones del General Guardia y
del General FernAndez, & pesar de las persecuciones del Protomedicato contra el e-
norme nimero de curanderos, se dio patente de empiricos, con licencia para curar, &
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en Espafia, pero se le exigid examen, explicindole la verdadera significacién del tra-
tado, con lo cual concluyé en Costa Rica aquella anomalia,

El 29 de Agosto de 1895 se trasform el Protomedicato en Facultad da Medi-
cina, Cirugfa y Farmacia, 4 la cual estan sujetos los médicos, formacéuticos, dentistas
¥ obstetrices, debiendo rener um carficter oficial docente y consultivo. Este ClErpo re-
solvié por de pronto empezar A publicar un 6rgano mensual, cientffico médico, lo que
se llevé & cabo apareciendo el 1° da M ayo de 1896 el primer nfimero de la fGaceta
Médica de Costa Rica,” que aun se publica con regularidad (en 1880 se habfa resuel-
to igual cosa, pero sélo tn ntmero se llegé & publicar),

El 8 de Febrero de 1897 sc acords por el Poder Ejecutivo la fiundacién de la
Escuela de Farmacia en San José, bajo la direceion de 1a Facultad, y se le di6 su re-
glamento, principiando el 1o de Marzo las clases. El 22 de Enero de 1900 se gra-
duaron los ¢inco primeros farmacéuticos de esta Escucla nacional, habiéndoseles dis:
pensado un afio de los cuatro que preseribia el Reglamento,

¥a en 1882 se habfa intentado' fundar una Escuela de Parteras en San José, lo
que era de imperiosa necesidad, pues no habia en todo el pafs una sola obstetriz  gra-
duada, y desempefiaban este oficio mujeres del pueblo, tipos de Iz més erasa i1gnoran-.
cia, las cuales han producido, si ¢sto es posible, mis dafos aiin que los mismos curan-
deros. En aquel afio se eligié.al Dr. M. Bansen para darlas clases de Obstetricia 4 las,
alumnas que se presentaran; pero 1o hubo ninguna matriculada, por lo cual 1a escue-
quedd en proyecto.  Por fin, en Abril de 1900, Togré la Facultad, después de una ten-
tativa infructuosa del afio anterior, abrir las clases de la Escuela de Obstetricia con
nueve alumnas, escnela que Sigue prestando sus servicios ¥ dela cual pronte saldrén
las primeras graduadas. En Noviembre de éste mismo ano consigui6 la Facultad, ay-
siliada por'el Hospital de San Juan de Dios y por varios particulares, abriren este
hospital un departamento de maternidad, donde las alumnas de [a Escuela tendrin sy
ensefidnza prictica.

Otro de los grandes méritos adquiridos por la Facultad de Medicina consiste
en Ia fundacién (1899) de un Concursn Médico Cientifico Nacional, para premiar ca-
da ano el mejor trabajo sobre temas médicos determinados y otros sobre temas libres.
El 7 de Enero del ano siguiente se adjudics ¢l primer premio al trabajo “Higienede la
Infancia en Costa Rica®; el dnico que se presentd al Concurso, el Dr. don Benjamin
de Céspedes, obtuvo el premio de una medalla de oro, Este libro, un tomo de 220 pa-
ginas, cuya publicacion se hizo de cuenta de la Facultad, es 1a primera obra publica-
. da en Costa Rica. FEl segundo concurso {1900} tuvo por tema: “Higiene de las ha-

itz ONES 5 al aoun en Costa Rica”; hicieron oposicion, por una parte los sefiores
Dr. don Gerardo Jmenee & 5 . = zon0 ¢l Ingeniero don Enrique Jiménez N. en
colabaracidn, quienes obtuvieron el prime. ==

e Ol bR o] X ‘\ 5
cos Rodriguez, quien tuvo un segundo premio (m: ]‘a]?f:!g‘;‘;a!t’:)"tcylg Dr g;l:d e{a.;
tas obras se halla en prensa. » prim 3

Dr. VicextE LACHNE.
2 ’ “ANDOVAL
Del libro Costa Rrea en of Sigio XIX.

Sigue el cuadro de los médicos, farmacéuticos, dentistas y obstetrices de Costa
Rica en El siglo XIX. (Véase “Gaceeta Médica™ n? 3, afio VI,)

e Tyt P e
APhe e et en ® b s fagtg
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en Espaiia, pero 5¢ le exigi6 examen, explicindole la verdadera significacidn del tra-
tado, con lo cual concluy6 en Costa Rica aquella anomalia.

El zg9 de Agosto de 1895 se trasformd ¢l Protomedicato en Facultad de Medi-
cina, Cirugfa ¥ Farmacia, 4 1a cual estén sujetos los médicos, formacéuticos, dentistas
y obstetrices, debiendo tener un carficter oficial docente ¥ consultivo. Este cuerpo re-
solvié por de pronto empezar 4 publicar un drgano mensual, cient{fico médico, lo que
se llevé & cabo aparecienda ¢l 12 de Mayo de 1896 el primer nfimero de la “Gaceta
Médica de Costa Rica,” que aun se publica con regularidad (en 1880 se habfa resuel-
to igual cosa, pero s6lo un nimero se llegé 4 publicar).

E1 8 de Febrero'de 1897 se acordd per el Poder Ejecutivo la fundacién de la
Escuela de Farmacia eén San José, bajo Ia direccién de 1a Facultad, y se le did su re-
glamento, principiando el 1o de Marzo las clases. El 22 de Enero de 1goo se gra-
duaron los cineo primeros farmacéuticos de esta Escuela nacional, habiéndoseles dis-
pensado un ano de los cuatro que preseribia el Reglamento.

¥a en 1882 se habia intentado fundar una Escuela de Parteras en San José, lo
que era de imperiosa necesidad, pues no habia en todo el pais una sola obstetriz. gra-
duada, y desempenaban este oficio mujeres del pueblo, tipos de la mis crasa ignoran-
cia, las cuales han producido, si ¢sto es posible, méis danos afin que los mismes curan-
deros. En aquel afio s¢ eligié al Dr. M. Bansen para dar las clases de Obstetricia 4 Ias
alumnas que se presentaran: pero no hubo ninguna matriculada, por lo cual Ia escue-
quedd en proyecto.  Por fin, en Abril de 1900, logrd la Facultad, después de una ten-
tativa infroctuosa del afio anterior, abrir las clases de la Escuela de Qbstetriciz con
nueve alumnas, escuela que sigue prestando sus servicios y de la cual pronto saldrin
las primeras graduadas, En Noviembre de este mismo afio consigui6 la Facnltad, au-
xiliada por'el Hospital de San Juan de Dios y por varios particulares, abriren este
hospital un departamento de maternidad, donde las alumnas de la Escuela tendrdn su
ensenanza practica

Otro de los grandes méritos adquiridos por la Facultad de Medicina consiste
en la fundacién (189g) de un Concurso Médico Cientifico Nacional, para premiar ca-
da afio el mejor trabajo sobre temas médicos determinados y otros sobre temas libres.
El 7 de Enero del ano siguiente se adjudicd ¢l primer premio al trabajo “Higienede la
Infancia en Costa Rica”; el inico que se presenté al Concurso, €l Dr.  don Benjamin
de Céspedes, obtuvo el premio de una medalla de ore. Este libro, un tomo de 230 pa-
ginas, cuya publicacion se hizo de cuenta de la Facultad, es la primera obm publica-
da en Costa Rica, El segundo concurso (1goo) tuvo por tema: “Higiene de las ha-
bitaciones y del. agua en (,D:l" Rica”; hicieron oposicién, por una parte los sefiores
Dr. don Gerardo jum.ncz N.y su llum:mu |_1 Ingeniero don Entique Jiménez N, en
colaboracion, quienes obtuyieron ¢l primer prefiisg v por otra parte, el Dr. don Mar-
cos Rodriguez, quien tuvo un segundo premio (mcx‘;ﬂ!a de plata). La primera de es-
tas obras se halla en prensa,

Dr. VicenTE LACHNER SanpovaL

Del libro Coste Riva en ef Siglo XIX.

Sigue el cuadra de los médicos, !"u'macumcoa. dentistas y obstetrices de Costa
Rica en el siglo XIX, (Véase iGaceta Médica” n® 3, aiio VI.)
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Artioulo 3*—La humanizacién y la esterilizacion de la leche,

(' Segunda parte’)

(Continuacion)

La humanizacién debe preceder 4 la esterilizacién. Por eso
vamos 4 ocuparnos en aquélla primeramente. :

La dificultad que se presenta para humanizar con perfeccién
la leche de vaca, proviene de que su composicién varia muchisimo.

No solamente la leche de una vaca difiere de la de otra, sino
que la de una misma varia algo todos los dias, segtin la clase de fo-
rraje con que se alimente, cantidad de liquidos que ingiera, ejercicio
que haga, temperatura del medio ambiente, etc. La raza tiene una
influencia poderosa. Tanto es asf, que en la industria se clasifican
en vacas lecheras, quesoneras y mantequilleras. Asombrosa es la di-
ferencia que existe entre la rica leche Alderney y la "de nuestras va-
cas.

Los elementos quimicos de las sustancias que forman la ali-
mentacién de un individuo, deben estar en proporcién con las exi-
gencias del organismo que van 4 nutrir y desarrollar, La leche es
en este sentido un alimento perfecto. Sus albuminoides producen
tejido muscular, sus grasas y aziicar desarrollan calor, sus elementos
minerales, huesos, etc. La evolucién arménica del organismo indi-
vidual requiere una alimentacién de composicién adecuada 4 la es-
pecie & que pertenece. La leche de vaca desarrollard .4 maravilla
los miisculos de un ternero, y sin embargo, serd ineficaz para los de
un recién nacido. De aquf nace Ia necesidad de la humanizacién de
la leche de vaca.

La siguiente formula, que esla que usamos en la Materni-
dad, proporciona un método bastante exacto y muy facil en la prac-
tica:

Héla aqui

Rj.
Feche devaca.. oo O =0 e e . 25gramos

Crema de leche centrifugada [con 20 ojo de grasa]. 45 ,,
4 crema no centrifugad?{con 16 o[o de graa cen-

trifugada].... ... S e P R S e D
Aguadecal 6sola.desoda ... _......_ .. __. SN e
Agua azucarada [con azficar de leche] q. 5. ad.... 250

- M. y esterilicese.

La solucién de soda debe preferirse al agua de cal, pues la
cal al combinarse con el azticar en la esterilizacién produce un color
negruzco y ademis se precipita, anulando asf su valor. La solucién
de soda se prepara en la proporcion de o grams. 15 cetig. de bicar-
bonato de soda en 15 grms. de¢ agua, Hablando pricticamente y
fundadas en nuestra experiencia en la Maternidad, hemos de confe-
sar que la mayor parte de nuestros recién nacidos, alimentados arti-
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ficialmente, digieren 4 satisfaccién la leche de vaca pura, con tal que
nazcan sanos y robustos.

Obedece esto, 4 nuestro entender, a dos causas: 17—A la cali-
dad de la leche, pobre en sus principios nutritivos, debido 4 malas
razas de ganado, deficiencia de forrajes, etc,; 2—A la prematura
fuerza digestiva, muy frecuente entre los bebés que nacen en la Ma-
ternidad Y de dénde proviene esa prematura fuerza digestiva? De
un fendémeno que hemos observado repetidas veces, 4 pesar de que
muchos Io han negado rotundamente. Nos referimosal hecho de que
el periodo de gestacién dura en alounas mujeres mds de diez meses
lunares. Y qué resulta? Que el nifo nace evidentemente con mads
fuerza vital, mds desarrollado, mas voluminoso. La mujer pobre, a-
costumbrada 4 una vida activa, al entrar 4 la Maternidad pasa 4 una
vida tan quieta que indudablemente influye en la tardanza del alum-
bramiento. del mismo modo que una exagerada actividad fisiolégica
lo anticipa.

En realidad, nuestros nifios con frecuencia son verdaderos es-
pecimenes de ninos voluminosos.

Pero siempre queda en pie la necesidad de humanizar la le-
che, aun en la Maternidad, para los nifios prematuros, débiles, ra-
quiticos, sifiliticos, atrépsicos, ete.

Vamos ahora 4 ocuparnos en la segunda tesis que encabeza
este articulo:

La esterilizacién de la leche

Hay dos clases de esterilizacién: la doméstica y la industrial.

Esta puede hacerse por dos métodos: @) Por Pasteurizacién,
y &) Por esterilizacién absoluta; y aquélla: @) Por ebullicién, y &)
Por bano de marfa.

El método industrial es el que empleamos en la Maternidad.
Después de experimentar la esterilizacién absoluta y la Pasteuriza
cién, nos hemos decidido definitivamente por la ditima. Verdad es que
con la esterilizacion absoluta (en que la temperatura llega de 108°
a 1107 C) se destruyen todos los microbios y todos los esporoes que
" contenga la leche, pudiendo de este modo conservarse indefini-
damente y dar garantia de su inocuidad para producir infecciones;
pero también lo es que tiene muchas desventajas, tales como mal sa-
bor y olor, modificaciones nocivas producidas en sus elementos, etc,
defectos todos que la han colocado en un peldafio muy inferior 4 la
Pasteurizacion.

La temperatura llega en la Pasteurizacion de 75 4 80° C.—
Con este calor los fermentos ldcticos y la mayor parte de los micro-
bios patdgenos de la leche se destruyen: en la Maternidad dura 24
horas 4@ condicién de que se tenga en un refrigerador y en un lugar
bien fresco.  Cuando no se disponga de un refrigerador y el tiem-
po sea caluroso, aconsejamos Pasteurizarla dos veces en las 24 horas.

El esterilizador que empleamos es el de Arnold.  Se adapta,
con un pequeno cambio, para la Pasteurizacién y para la esteriliza-
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cién absoluta, sirviéndonos ademds para desinfectar instrumentos, 4
vapor. Es de origen americano. [El Pasteurizador de Freeman es
excelente y barato. En Francia se usa mucho el modelo de Socx-
let modificado por Budin y Chavane. Estos aparatos son un verda-
dero tesoro para las familias. Sin ellos las esterilizaciones son ver-
daderos simulacros que no hacen més que desacreditar tan excelen-
te y benéfico sistema. Su uso es tan sencillo, que una simple expli-
cacién, teniendo el aparato delante, bastard para entender perfecta-
mente bien su mecanismo.

Como fieles propagandistas de la leche Pasteurizada en todos
los casos y humanizada y Pasteurizada en los casos que lo requie-
ran, no terminaremos este articulo sin citar los halagiiefios datos que
acabamos de obtener con respecto 4 una de esas caritativas institu-
ciones de que hablamos en la introduccién de nuestro primer articu-
lo, cuyo filantrépico fin es repartir leche ‘esterilizada pura 6 modifi-
cada 4 los nifios desamparados de la fortuna.

Francia, Alemania y los Estados Unidos merecen el aplauso
del mundo entero por tener en su seno tan benéficas instituciones.—
Los datos 4 que me refiero se relacionan con la “Strawss Summer
Ml depots,” de Nueva York: cerca de un millén de botellas y més
de un millén de vasos de leche Pasteurizada fueron distribuidos en
Nueva York por dicha Compaififa durante el afio que terminé el seis
de Setiembre préximo pasado. Las estadisticas han demostrado que
desde que Mr. Strauss estableci6 esta caritativa institucién, hace do-
ce afos, la mortandad entre los nifios de aquel lugar ha disminuido
un 50 ojo.

El distinguido Dr. Corwin Mabey, del labotorio bacteriolégi-
co del Departamento de Sanidad de aquel lugar, quien ha hecho un
estudio especial del asunto, atribuye la disminucién 4 la influencia de
la leche esterilizada, pues en los lugares en que no se reparte 6
que la emplean sin esterilizacién previa, la_mortandad continda alta.
En €l verano pasado tuvo bajo su observacién personal 65 nifios de
3 meses 4 1 aio de edad, y que fueron alimentados con leche del La-
boratorio de Mathan Strauss. Todos vivieron, salvo uno que mu-
£i6 4 consecuencia de haberse retirado de la observacién por algln
tiempo. Durante este intervalo fue alimentado con simple leche, y
4 su vuelta estaba palido y enfermizo. No hay duda que otros agen-
tes influyeron en la disminucién de la mortandad; pero la leche pura
6 humanizac 1 y Pasteurizada, fue el més importante factor.
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Actas de la Facultad de Medicina

PRIMERA sesidn ordinaria de Junta General de la Facultad de Medicina, celebrada
¢l 13 de Octubre de mil novecientos dos, con asistencia de los Doctores
Elfas Rojas, Presidente; Roberto Fonseca Calvo, Secretario; Francisco
J. Rucavado, Tesorero; Manuel Aguilar G., Fiscal; Paafilo ]J. Valver-
de, Marcos Zufiiga y Rafael Calderén Muiioz, Vocales; y Benjamin de
Céspedes, Emilio Echeverriz; Federico Zumbado, Mariano Rodriguez
y Carlos Pupo.

Art. I.—Se ley6, aprobd y firmd ¢l acta de la sesitn anterior.

Art. IL—EI Secretario, con el libro de actas de la Junta de Gobierno, dio
cuenta de que, habiendo presentado ¢l Dr, J. M. Soto Alfaro renuncia irrevocable del
cargo e Tesorcro de esta Corporacidn, se le acepté y nombrd en su reemplazo al Dr.
F. J. Rucavado. Vacante el puesto de Primer Vocal que desempefiaba el Dr. Ruca-

“vado, fue electo Primer Vocal el Dr. don P. J. Valverde. Vacante también el pues-
to de Segundo Vocal, fue electo til el Dr. M. Zuniga. Se aprobaron estos nombra-
mientos,

Art. ITT.—Se procedid ensegnida 4 la discusién del Codigo Sanitario Costarri-
cense, en la cual tomaron parte todos los miembros de la Facultad, presentes.

La sesion termind 4 las diez y tres cuartos de la noche.

ELfAs RojJaAs, R. FoxseEca CALVO,
Presidente Srio.

3" SESION ordinaria de Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, celebrada
el seis de Octubre de mil noveciento dos, con asistencia de los Doctores
Iilias Rajas, Presidente; R. Fonseca Calvo, Secretario; F. J. Rucava-
do, Tesorero; Panfilo J. Valverde, Marcos Ziniga y R. Calderén Mu-
fioz, Vaocales.

Art. I.—Se leyd, aprobd y firmé ¢l acta de la sesién anterior,

Art. I1.—Se ley6 la nota nimero go de esta fecha, suserita por el sefior Minis-
tro de Gobernacidn, la cual hace saber que en Santa Cruz de Nicoya hay un caso de
sarampion, cuyo caricter ¢s grave. Suplica, ademas, que se dicten las medidas pro-
filicticas por telégrafo, al sefior Gobernador de Guanacaste, quien tiene Grdenes es-
trictas de acatarlas, De conformidad. =

Art, TI1.  Se leyd, discutidé y aprobd el siguiente dictamen:

San José, 2 de Octubre de 1902.

Seitor Secretario de Ia Faculiad de Medicina
B,

Laos infrascritos médicos, comisionados por la Junta de Gobierno de la Facul-
tad de Medicina, para dictaminar en la causa criminal seguida contra Esteban Vargas
Monge, por lesién & Francisco Bolanios R., despuds de leer el proceso v considerar los
dictimenes de los Doctores ]. R, Avellanal y B. D, Tamayo, presente el sefior Bola-
Iafios Rodriguez citado, vecino de la ciudad de Santo Domingoe, procedimos i exami-
narlo y encontramos:

- 1?) Una cicatriz superficial sin adherencias & tejidos profundos, en la gargan-
ta del pie derecho. A pesar de lo dicho por el Dr. Jo R. Avellanal: que la herida fue
rofunda hasta tres centimetros, creemos que el instrumento cortante no intereso el
Wieso, sino s6lo los tejidos superficiales: piel, misculos y talvez algin tenddng

2?) La funcion del pie és completa.

Por consiguiente, estamos de acuerdo con el dictamen del Dr.  Tamayo, en
cuanto al tiempo que debid tardar para sanar la herida en referencia.

ELias Rojas F. ]J. Rucavano
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Art. IV.—El Dr. Manue! F, Obregén, con atenta nota, regalé & la  Biblioteca
de esta Facultad las tres obras siguientes: “Consultations Infantiles,” por Dauchez;
“Conseils aux Méres de Famille," por L. Vorler é “Hygiéne de la Grossesse,” por L,
Vorlet. Se acordd dar las gracias al Dr. Obregon por ¢l obsequio.

Art. V.—La sefora Justa Pastora Vargas, establecida con botiquin en Filadel-
fia, Guanacaste, avisé que ha cerrado el botiquin, Sc ordend trasladar la comunica.
cién de la sefiora Pastor al Colegio de Farmacduticos.

' Art. VI.—E! Jefe Politico del cantén del Naranjo, preguntd por nota, sies
permitido 4 los comerciantes que vendan drogas sin patente. Se le contestd que nod
y se le citan las leyes y circulares deél caso.

Art. VII.—Se recibi¢ aviso de que en Matina los seiiores Delencourt y Baars
egjercen la medicina ilegalmente.  Se dio traslado al Fiscal.

Art.—VIITT.—El sefior Juan Félix Gonzalez propuso en venta 4 esta Facultad
los libros signientes: Medicina Legal, por Legrand du Saulle, guatro tomos; Critério
Meédico, por el Dr. M. Mata, dos tomos. Se cemisiond al Bibliotecario para que exa-
ming las obras y las compre en ¢l caso que las consiga a precio equitativoe.

Art. IX.—EIl Dr. don Emilio Echeverria propuso ¢n.venta 4 esta Facultad el
“Anual of the Universal Medical Sciences.—Sajous.”  Se comisiond & los Dres, F. J
Rucavado y Marcos Zifiiga para qué examinen las ohras ¢ informen 4 1a Junta sise
deben 6 no comprar.

Art. X.—Se ordendé comunicar al sefior Secretario de Estado en el despacho
de Instruccion Pablica lo sizuiente:—“Por £z Guacefa oficial, fechs tres de los corrien-
tes, esta Corporacién se ha enterado de Ia organizacion de la Directiva del Colegio
de Farmacéuticos, Cuomo no ha habido en ¢l citado peniddico un acuerdo antertor
que antorice tal eleccién; como ignoramos si esaz Directiva es legal vy ya firme por
consiguiente; y-como los fondos de la Facultad de Medicina estin comprendidos en
los del Colegio de Farmacéuticos, la Junta de Gobierno de esta Facultad se permite
por mi medio, solicitar de V. se sirva comunicarnos lo que sobre ¢l particular éstime
V. conveniente.—El Presidente.”

Art. XI—La Junta de Gobierno de esta Facultad autoriza plénamente al Pre-
sidente de 12 misma, Dr. don Eifas Rojas, para que se le otorgue por el sefior Elois
Toumon la escritura de donacién de un terreno regalado por la casa Tourmon y Cia.,
de ésta, con el fin de que se levante en el susodicho terrena ¢l edificio de 1o Materni-
dad. Este articulo y el anterior fueron aprobades de una vez,

Art. NIT.—Se procedio & la discusién de la primera parte del proyecto de Co-
digo Sanitario Costarricense. Concluida ésta, el Presidente dividié el trabajo de ani-
lisis de la segunda parte asf: “Inspeccidén Médica Escolar; Proteccitn Médica dela
infancia,” Dres. R. Fonseca Calvo y J. M. Soto Alfaro, “Cementerios: exhumacio-
nes ¢ inhumaciones,” Dres. E. Rojasy R. Calierén Munioz. “Aguas; Obras pibli-
cas, Municipales y Saneamiento de poblaciones;: Socorro Meédico en caso de acciden-
tes,” Dres. F. Zumbado y E. Echeverrfa. “Comestibles y bebidas; Policia sanitaria
de animales,” Dres. F. J. Rucavado y M. Ziniga.

La sesi6n se levanté 4 las doce de la noche,

Erias Rojas, R. Foxseca Carva,
Presidents Sriv.

3* SESION ordinaria de Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, celebrada
¢l trece de Octubre de mil novecientas dos, con asistencia de los Doe-
tores Elfas Rojas, Presidente; Roberto Fonseea Calvo, Secretario; Ma-
nuel Aguilar G., Fiscal; Panfilo J. Valverde y Marcos Ziiiga, Vocales.

Art. I.—3e leyd, aprobs. y firmié el acta de Ia sesidn anterior.

Art. II.—Dio cuenta ¢l Dr. Rojas de la aparicién en ¢l Guanncaste del saram-
pidn y manifestd que ya habia dictado las medidas profilicticas del cago, encarecien-
o, sobre todo, el mis estricto aislamicnto, pues como no habifu sino un sdle caso en
cada una de las poblaciones de Liberia, Nicoya y Santt Cruz, no era dificil evitar la
propagacién de la enfermedad,

Art, 1IL.—Dio cuenta el Dr. Rojas de quethabiéndosele comunicado la apari-
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cion de varios easos de fiebre amarillz en Limén, no sélo habfa telegrafiado al Médico
del Pueblo del puerto, dietindole las disposiciones profilicticas necesarias, sino gue
también, ¥ en el mismo sentido habfase dirigido al Presidente Municipal de Limon,
excitdndolo 4 que pusicra el mayor interés en que se cumpliesen las disposiciones que
se¢ le trascribieran.  De conformidad.

Art. IV —La comunicacién anterior, del Dr. Rojas, movié & la Junta i orde-
nar que se pasara una nota al senor Secretario de Estado en el deéspacho de Policia,
manifestindole que es de trascendental importancia para la salubridad de nuestro puer-
to en el Atlantico, que el sefior Secretario se sirva excitar con el mayor empefio 2 la
Municipalidad de Limdn, con el fin de que este Cuerpo practique las medidas profi-
lécticas contra la fiebre amarilla, tantas veces dictadas 4 las autoridades porichas.—
Con Iz seguridad de que si desecan los pantanos de la localidad desaguandolos, 6 por
medio de rellenos; 6 s1 en defecto de esto, cada quince dias se riega petréleo crudo en
la superficic de los pantancs; si s¢ cubren periectamente con cedazo fino todos
los depdsitos de agua; y se quema polve de piretro no sélo en el interior de las casas
sino también en los patios, plazus y calles, s¢ logrard destruir los mosquitos propaga-
dores de la ficbre amarilla.  Este articulo fue aprobado de una vez.

Art. V.—EI Dr. Rojas manifestd que para cbiener un terreno de dimensiones
apropiadas, suficientemente aislado, con tres calles adyacentes, en el cual pueda levan-
tarse el edificio de la Maternidad en 1as mejores condiciones posibles, crefa indispen-
sable que esta Facultad anadiese dos lotes pertenecientes 4 los sefiores Prada y Var-
gas, contignos al terreno que regalard Tournon & Cia. Los dos lotes indicados pue-
den conseguirse & precio madico, Creyendo la Junia: que lo propuesto por el Dr.
Rojas es muy conveniente, acordo convocar & sesidn extraordinaria de Junta General
para el lunes préximo, veinte de los corrientes, & Ia hora y en local acostumbrados, a
fin de someterle & esa Junta este asunto. ILste articulo fue aprobado de una vez.

Art.—El Dr. P, J. Valverde comunic) que habifa observado que, regando en
una estancia una solucién al diez por ciento de éter en agua, hufan los zancudos. En
vista de esto, el Dr. Valverde excita @ sus colegas & que experimenten el procedimien-
to indicado como medio preventivo contra los zancudos propagadores de la fiebre a-
marilia y la malaria. :

La sesién, por haber comenzado 4 las once de la noche, terminé £ las doce de
la noche, i

. Erias Rojas, R. Foxseca CaLvo,
Presidente Srio.

5% SESION ordifaria de Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, celebrada
el veinte de Octubre de mil novecientos dos, con asistencia de los Doc-
tores Elins Rojas, Presidente; Roberto Fonseca Calvo, Secretario; Fran-
cisco J. Rucavado. Tesorero; Manuel Aguilar G., Fiscal; y Panfilo J.
Valverde y Marcos Ziiniga, Vocales.

Art. 1.—Se leyd, aprobé y firmé el acta de la sesidn anterior.

Art, T1.—E] Dr. Joaquin Bernardo Badilla Leitdn, mayor de edad, solteroy
vecino de la ciudad de Heredia, Médico graduado en el Colegio de Cirujanos y Mé-
dicos de San Francisco de California, solicitala incorporacién en esta Facultad, y pa-
ra ello presenta los documentos que lo acreditan como tal médico. Encontrando la
Junta debidamente autenticados los diplomas, se fijaron los dias 22, 23y 24 de los co-
rrientes para llevar & cabo las pruebas reglamentarias; y se le nombré como tribunal
examinador, & los Dres. :

P, J. Valverde (Patologia interna & Iigiene)

I, J. Rucavado (Ginecologia y Obstetricia)

M. Zidiga (Embriologia, Anatomia é Histologia) o

Rob. Fonseca Calyo (Terapéutica, Materia Mcédica y Meédicina legal)
Manuel Aguilar G. (Medicina operatoria y Patologia externa)

Este acuerdo se ordend comunicarlo inmediatamente 4 quienes corresponde.

Art. ITI.—El Dr. don Manuel J, Flores, Médico del’ Pucblo de Heredia, ma-
nifiesta que recibié de la Secretarfa de esta Facultad veinte capilares de fiwido vacuno
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i:'dos libretos pura 1a estadfstica de fx vacuna; v pregunta si deben inscribirse en los
ibretos los vacunados durante la filtima epidemia de viruela, ¢ los que nuevamente
vacune. Se acordé comunicarle que inscriba en los libros & las personas que vacune
con el finido que se le envid.

Art. IV.—EI sefior Ministro de Instruccién Pablica, en atenta comunicacion,
niimero 221, fecha siete de los corrientes, gue contesta la nota que le dirigié esta Fa-
cultad, preguntindolesi era legal la Directiva del Colegio de Farmacéuticos que apa-
recié publicada en Za Gecete oficial del tres de los corrientes, manifiesta que es la su-
sodicha Directiva, provisional mientras se publica el Reglamento del Colegio, y sin
otras atribuciones que la de recoger los fondos de las patentes de boticas. Se archivé.

Art. V.—El sefior Ministro de Policia, en muy atenta comunicacién niimero
g5, fecha dieciocho de los cortientes; manifiesta que ha impartido instrucciones 4 las
autoridades de Limdn, conformes con las disposiciones que esta Facultad eree gue se
deben tomar en el puerto citado, para evitar los esieagos de la fiebre amarille.  Se ar-
chivé. .

Art. VI.—EI trece de los correntes comunicé el Dr. R. Cortés, Médico del
Pueblo de Alajuela, que procedente de Santa Clara hay un easo fatal de ficbre amari-
Ila en el barrio de San Isidro. Con fecha catorce da cuenta de otro  caso procedente
de Ia hacienda “El Nogal” Con fecha diecinueve dacuenta de otro caso proceden-
te de Limén. En-todas estas ocasiones ha dictado y hecho ejecutar las medidas pro-
filicticas necesarias. Se hace constar qus el Dr. Cortés es cumplidor fiel del articulo
27 del Reglamento General de esta Corporaeidn, v que su actividad en los casps de
enfermedades contagiosas que ha asistido nltimamente, es digna de encomio.

Art. VIL—Se leyeron los siguientes telegramas:

TELEGRAMA

depositado en Limén; recibido en San José el 14 de Octubre de 1gez.
A Elias Rojas, Presidente Facultad Midica

No he visto ningfin caso fiebre amarilla desde mi llegada.  Informaré manana.
Senora Gotay sigue bien.—ZBomnesi/,—Médico Sanidad.
TELEGRAMA
depositado en Limdn; recibido en San José el 17 de Octubre de 1g9oz.

A Presidente Facultad Medica

Todo bien. Si dentro cinco dias no se presenta algin caso fiebre amarilla, de-
ber& considerarse puerto limpio.—Bonrefifi—Médico Sanidad.

Art. VIIL.—EI Dr. R, A. Alvarado, de Liberia, telegrafié el 13 de los corrien-
tes, dando enenta de que hablan aparecido dos casos més de sarampion: én Cabuyal
y Liberia; y que habia tomado medidas de riguroso aislamiento.

Art. IX.—De Caias, con fecha 15 de los corrientes, comunica el Dr. Samuel
E. Ruiz que el diez tomd posesion de la medicatura de aquel circuito.  Da cuenta de
que existen algnnos casos de sarampion en ¢l camino de Bagaces & Canas; y conside-
ra el Dr. Ruiz imposible ¢l aislamiento por flta de policiales de higiene.

Art: X.—El Fiscal dio cuenta d= que se le habfa informado de que en la finea
del seiior Redd, en San Isidro de csta provineia, habfa un caso deviruela. La Junta
acordé comunicarlo al sefior Gobernador para que envie un médico & reconocer el caso.

Art, XI.—Se acordd que la Secretaria pase una nota al Tesorero del Colegio
de Farmacéfuticos, maniféstindole que se sirva hacer al Tesorero de esta Corporacion
el entero de los fondos recogidos hasta hoy por patentes  de farmacias, boticas y boti-
tiquines, que por ley correspondan & la Facultad de Meédicina, A la wez, sele su-
plica que entregue la parte correspondiente de los fondos universitarios de los meses
de Agosto y Setiembre proximos pasados.

Art. 11.—Se procedio enseguida & Ia discusién del Codigo Sanitario Costarri-
cense, en la cual tomaron parte los miembros presentes de la Junta de Gobierno y el
Dr. don Benjamin de Céspedes,

La sesién se levantd 4 las doce de la noche,

Evias Rojas, R. Foxseca Carvo, .
Presidente Srio.
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6% SESION ordinaria de Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, celebrads el vein-
tisicte de Octubre de mil novecientos dos, con asistencia de los Doctores Elias
Rojas, Presidente; Roberto Fonseea Calvo, Secretario; Francisco J. Rucava-
do, Tesorero; Manuel Aguilar G.; Tiscal; Pinfilo J. Valverde, Marcos Ziniga
v Rafacl Calderdn Mufioz, Vocales.

Art. I.—Se leyd, aprobd v firmé ¢l acta de la sesidn anterior.

Art, 1l.—Procedenté de 1a Sala Segunda de Apelaciones, se recibié la causa criminal
seguida contra Cecilio Sdnchez, por homicidio verificado ¢n Ia persona de Ricardo Alvara-
do. La Facultad, con fecha 18 de Setiembre del afio en cutso ¥ bajo ¢l mimero 219, des-
paché al sefior Juez del Crimen de Heredia un dictamen, La Sala Segunda, en anto dicta-
do 4 las tres y media de la tarde del dieciocho de Octubre de mil novecientos dos, dice.—
“Para mejor proveer, amplic la Facultad Médica su dictamen de fecha 18 de Setiembre an-
terior, expresando si la muerte del ofendido en estos autos fue resultado de falta de asistencia
médica, de tal modo que 4 no haber sido &sta defectuosa no hubiera tenido fatal desenlacela
lesién recibida por el paciente. ¥ estande incempleto este testimonio, pidanse los autos ori-
ginales ad ¢ffectum videndi.—Jos¢ Astia Aguilar.—Ezequiel Herrera.—Ramén Bustaman-
te. -Amadeo Johanning, —Srio.

Art. ITl.—De Ia Gobernacién de San Jost, con fecha 22 de los corrientes v bajo el ni-
mero 1.149, s¢ recibié una comunicacion, en Ja ¢ual ¢l seior Gobernador manifiesta que ¢}
médico del circuito Oriental se constituy6 en la Hacienda de Rod6 [San Isidro] ¥ examind
un caso de viruela loca benigna.

Art. IV.—Se leyo, discutié y aprobd la siguiente acta © Acta n° 3 delafio 190z
e o Y e e Ty Py S e e e = e »

Art. V.— Los Doctores don Mauro Aguilar, don Roberto Cortés y den Jeaguin Be-
rrocal, Médicos del Pueblo, respectivamente de Limon, Alajuela y San Ramén, manifiestan

2 gue han recibido el fluido vacune que les envié la Secretaria de la Facultad, ¥ dan detalles
el procedimiento gue han segiiido para la vacuna y el resultado de ¢sta.  Se archivaron las
comunicaciones.

Art. VI.—Se ncordd pagar 4 In sehiorita  Adelaida Solérzano diecisiete colones por
gastos que hizo en los preparativos del entierro de la senorita Isaura Marin, alomea que fue
de la Escuela de Obstetricia, lo cual se dispuso en  auxilio del Municipio del Naranjo, que
sostenia 4 Ia citada ex alumna como heca en la Escuela de Obstetricia, ¥ &n aténcidn al es-
tada de pobireza de los parientes de In finada.

Art. VII.—Los Doctores don Francisco |. Rucavado y don Marcos Zaniga hicieron
presente 4 la Junta que habian examinado el “Annual of the Universal Medical Sciencies—
Salim:s”—que el Dr. don Emilio Echeverria habia ofrecido en venta 4 Ia Biblioteca de la Fa-
cuitad de Medicina; que la obra es; como ¢l nombre lo indice, un anuario condensador de
los trabajos meédicos de cada ane, muy buena para otra clase de hibliotecas que no la de es-
ta Facultad; donde mis precisa la adquisicién de especialidades, que las enciclopedias 6 los
resimenes. La Junta, considerando: a)—El informe de los Dres. Zamiga vy F. J. Rucava-
do; b)—Quc acaba de llegar un inmensa pedido de obras nuevas de esperialidades, pedido
hecho para la biblioteca de esta Facaltad: y ¢)—CQue con los gastos acordados altimanente,
¢l tasoro de esta Corporacion esti muy reducido, resolvig:; comunicar al Dr. Echeverria, que
no se puede cn[n]\prar los libras que ha propuesto en venta 4 la Facultad.

sy A T e S el e e e B e R R e e e e et -

Art. 1X.—5e leyd, disculid, reformd y aprobé reformado el nuevo Reglamento Gene-
ral de la Facultad de Medicitn de Costa Rica, ¢l cual se someterd ala Junta General en su
proxima sesion.

La sesion se levantd @ las once y tres cuartos de la noche.

Eirfss Rojas, RonserTo Foxseca CaLvo,
Presidente Srio.

7* SESION ordinarin de Junta de Gobierno de Ia Facultad de Medicina, celbrada el tres
de Neviembre de mil novecientos dos, con asistencia de los Doctores Elias Ro-
jas, Presidente; Roberto Fonseca Calvo, Sccretario; E. J. Rucavado, Tesorero;
Manuel Aguilar G., Fiscal; P. J. Valverde v Marcos Zafiga, Vocales. -

Art. I,—Se ley6, aprobo y firmé ¢l acta de la sesion anterior,

Art. I, - Se leyo una comuntcacion suscrita per el sefior Ministro de Instruccion Pas
blica, en la cual se pide un presupuesto detallado de los gastos que ocasiona & esta Facultad
el sostenimiento de la ensenanza profesional.  Se acordé de conformidaid.

Art. 1I.—Se comisiond al Tesorero, Dy F. . Rucavado para que hiciera una cuen-
ta de lo que ha gastado la Facultad de Medicina en Ia Escuela de Obstetricia y Ia Materni-
dad, desde la fundacién de estas instituciones (8 de Noviembre de 1900) 4 esta fecha; con ¢l
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fin de enviar csa cuenta al sefior Ministra de Instruccidn Piblica para enterarla dol
as dichas instituciones, ¥ i
At IV, —Se leys, discuti y aprobd ol siguiente dictamen:
Sar José, 3 de noviembre de 1902,
Sestor Seccretario de la Facultad de Medicina

Los médicos abajo firmados, comisionados por 1a Junta de Gobierno de esa Facultag
para dictaminar en la causa criminal seguida contra Cecilio Sanchez, por homicidio Perpe-
tradao en la persona del ?uc fue Ricardo Alvarado; después de leer el proceso'y hacernos car-
£0 del autg dictado por la Sala Segunda de Apelacionesde la Corte Suprema de Justicia,
a4 Ias tres v media de la tarde del diecischo de Octubre de mil novecientos dos: “Para mejor
proveer, amplie Ia Facultad Médica su dictamen de fecha 18 de Setiembre anterior, expre-
sando si la muerte del ofendido en estos oure- fue resultado de falta de asistencia médica,
de m.l_modc: qlue 4 no haber sido ésta defectitosa no hubicra tenido fatal desenlace Ia lesidn
recibida por el paciente. Y estando incompleto este testimonio, pidanse los autos origina.
les ad effectzom videndi—José Astha Aguilar. —Ezequiel Herrerra —Ramén Bustamante. —
Amadeo Johanning,—Srig.” Manifestamos que la muerte de Alvarado fue producida por
hemorragia secundaria, debida 4 la falta de oportuna asistencia médica.

P. J. VALVERDE = Maxvern Acuirar G,

Art. V. —Bajo el n® 4, con fecha 29 de Octubre ltimo, se recibi6 una nota del Cale.
gio de Farmzcéutices, en la cual se comunica 4 este. Centro que el Tesorera del Culegio in-
tegrd en Ia Tesoreria de esta Facultad fa mitad de G 1,455-c0 el 23 de Octubre citado. La
=antidad expresada es la suma de los dereches por patentes de boticas del fltimo trimestre
de este afio.  Manifiesta, ademdas, In referida comunicacion, que en cuanto’q la nota n? 244
que paso esta Facultad al Colegic, on ¢l mismo mes de Octubre, la ley no concede autoriz-
cion al Colegio d= Farmactuticos para disporer de la cantidad presupuesta por el Supremo
Congreso para el sostenimiento de Iz Escuela de Farmacia, Se archive,

Art. VI.—Se recibio del Colegio de Farmacéuticos ina comunicacion n® 5, fecha 30
de Octubre dltimo, cn I cual se pide al Tesorero de la Facultd de. Medicina un estada de
las cuentas de la extinta Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia al once de Agosto pro-
Ximo rmdu, fecha en quese cred el Colegio de Farmacéuticos, Tal solicitud obedece &
que el Colegio desea saber qué cantidad equitativamente le corresponde de esos fondos.

La Junia acordé manifestar muy atentamente al Colegio de Farmacéuticos que:

@} Lz ley orginica de 1a Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia de 1893 constitu-
yd una persona moral con facultad ilimitada para administrar los fondos que la citada lcy,
en el Cap. V, le dedicaba. Iiimitada, poraue al expresar ol legislidor: “serén colectados ¥
administrados (los fondos) por Ia Faculiad, en la forma que dispongan los reglamentos,” v
siendo éstos obra de Ia Facultad de Medicina, Cirugia y Farmacia (Art. 13, inc. I) natural-
mente se deduce que Ia extinguida Corporacion tenia potestad plena para invertir los fondos
como 4 bien lo tuviese, sin obligacién de rendir cuentas & parsona; ,

&) Separados de 1a Facultad de Medicina, Cirugia v Farnmacia, los farmacéuticos,
para constituirlos, por ley del ance de Agosto del afio én curso, publicada ¢l quince de los
mismos mes y afio en ¢l periédico oficial, en Colegio de Farmacéuticos, no implica cllo, ni
semejante cosa dice 1a ley, gue de fos fondos gue fueron de fa Facultad de Medicina, Cirugia
y Farmacia, tenga hoy la Facultad da Medicina que responder al Colegio de Farmacéuticos,
UBR persona que nacio ayer ¥ qué hoy no es su heredera; y ; .

) Que, por complacerloen lo que es posible y pueda ser justo, se le envie al Cole-
gio de Farmacéuticos ¢l n? 12, ano V1 dela Gacera 3fidica, en cuya pigina 273 se encuen-
tra el tiltimo estado de caja de Ia Tesoreria de Ia Facultad de Medicina. :

Art. VIL—Del seiior Gobernador de Alzjuela se recibia la siguiente comunicacion:

N 567
Seitor Presidente de la Facultad de Medicina
. San José
Gobernacién de la provincia de Alsjucla, 31 de Octubre de 1902,

De este cantdn central salen muchos jornaleros 4 trabajar en las haciendas de Santa
Clara y otros puntos de la linea férrea, v algunos industtiales se trasladan al puerto de Li-
mén en busca de acupacidn; esta emigracion e la causa de presentarse en esta ciudad con
bastante frecuencia cazos de fichre amarilla importados del Atldntico.

La triste expericncia adquirida en ¢l"afio 1899 en que esta cindad fue azotada por tan
terrible fiebre, me ha ebligado & dar algunos pasos'én el sentido de preparar un especial
hospital para aislar Ios casos que pudieran presentarse.
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A este respecto he pensado habilitar una picza que se ‘encuentra enteramente lista ¥
que reline todas las condiciones necesarias. del edificio de hospital en construccion. Fl Su-
premo Gobierno apoya mi idea v al efecto acordd un auxilio de @ 1,500-00 para Ia cons-
truccion de una cocina, Atiles domésticos v otros detalles que: deben comprarse de acuerdo
con instrucciones del Médico del Pueblo, ]

Para realizar mi idea debo también tocar 4 la Junta de Caridad de este Hospital, por
ser la propietaria del edificio que he indicado, pero antes he  querido oir 1a autorizada opi-
nién de la Honorable Facultad, 4 cuyo dictamen someto la siguiente cuestion:

~Destinado el edificio de Hospital que se construye 4 la_ asistencia de pacientes enfer-

mos de enfermedades no contaginsas, habra algin peligro en que hoy se ocupe una de las

salas como Hospital para aislar y tratar de manera conveniente los casas de fehre amarilla

importados que hoy s¢ presenten en esta cindad, no obstante I conveniente desinfeccicn

ue se haga de I piezr que se va i ocupar, llegado ol caso de ocupar todo el edificio defini-
tivamente como hospital de esta ciudad y puesto al servicio publico.

‘El anterior punto analizado cientificamente me ¢s absolutamente necesatio para diri-
girme 4 la _Junta de Caridad, y por esta razon le ruego se sirva atender esta solicitud de re-
conotida importancia para el punto que trato,

No terminaré ésta sin manifestarle que ya he heelio la adquisicién de  dos casitas fo-
rradns gon tela metalica que se destinan 4 colocar los enfermos de fiebre amarilla,

Grato me es aprovechar esta ocasién para suscribirme de V.,

Muy atento ¥ s. servidor,
Ramién L. Canezas

La Junta acordd contestar al sefior Gobernador de Alajuela que: 51 en el hospital en
construccion al cnal se ha referido In nota trascrita, habiz enfermos asilados, cra preferible
Bacer una barraca aislada con dobles hojas de puertas y ventanas con cedazo; peroque si en
la actualidad el hospital no tenia ningan enfermo. bien se podia ocupar una sala como hos-
pital para aislar v tratar de manera conveniente los casos de ficbre amariila que se presen-
ten en la ciudad de Alajuela, con las reservas que ¢l mismo sefior Gobérnsdor apunia en so
cdmunicasion.

Art. IX.—EI Presidente dio cuenta de que la Biblioteca de esta Facultad habia reci-
bido algunas obras de Medicina y revistas médicas, por valor de ochocientos noventa y seis
francos, cuarenta céntimos. Y un pedido de instrumentos de cirugin  para la Maternidad,
cuyo valor ascendfa & mil doscientos veintidds francos y sesente ¥ cinco céntimas. Dio cuen-
ta el Presidente de que los pedidos en referencia s solicitaron de. nuestro Consul en Paris
desde el afio mil novecientos y que vicisitudes diversas por las que paso el consulado, demo-
raron el despacho de los libros y los instrumentos.

La sesion se levant 4 las once de Ia noche.

ELias Rojas, RoBERTO FonseEca CALVO,
Presidente Srio.

<Deete
COMUNICACIONES

Limon, 15 de Octubre de 1goz.

Seror Doctor R. Fonseea Caloo, Sriv. de la Facwitad de Medicina,
San José

Recibi su atento oficio de fecha 1o de los corrientes n? 239 y por separado dos
tubos capilares de flufdo vacuno.

Le remito par separado los talones de las libretas por las cuales verd V. que
fueron vacunados desde Abril 1,117 més 132 que vacuné en el muelle en Octubre del
afo proximo pasado haciendo un total de 1249 individuos. !

Las puntas de marfil no dieron buen résultado habiendo tenido que revacunar
4 la mayor parte con log capilares, "

Lios que vacuné en el muelle recibieron una boleta provisional, por eso no re-
mito los talones,

De Viatt? y s 6,

MAURO AGUILAR
Médico de Sanidad
.
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Sester, Secrelario de le Facultad Médica
. San José
Medicatura del Pueblo.—Alajuela, 32 de Octubre de 1goa.

_ En contestacion & su atento oficio del 16 de los corrientes, devuelvo 4 V. |le.
nos los dos libretos que se sirvid remitirme,
Respecto 4 los datos sobre 2 vacuna, debo decir 4 V., que desde fines de A.
bl hasta fines de Junio proximo pasados, vacuné en este cant6n central §.420 perso-
nas mis' & menos repartidas asf:

Ciudad Aproximadamente
Barrio de Santiago del Qeste.. . oociaue coveanns 1,500+

N, e nS RS o PR e 6oo

a5 R ONC RIS o - i s < afarntersn o T L 490

S T [ Py e e T 0l B 500

B syoabanilless o LoCue s . e TSI e 430

3 peSan RafaslycSoTER R Rl oas Ll as P 420 o

3 " gy (PULTUCATES s o oo oo e - T, e Sl 320

% A R e O R S e S 280

= D) eSAATAAOS SIS e v eSS 170

3 poandsido.. .o Cpemhais go

N B T A e e e s 8o

5,420

Lz mayor parte de los vacunados han sido nifios y jovenes de ambos sexos,
igualmente que mujercs adultas, pues los hombres han sido un tanto renuentes 4 reci-
bir el beneficio ofrecido, alegando unos que todo era segin lo que Dios greria, y
otros, (ue se mancaben durante algunos diss para el ejercicio de sus frenas agricolas.

Aungue mis deseos son el de vacunar ¢ revacunar al mayor nimero de indivi-
duos posible, esto no se ha podido llevar & efecto por completo, pues la filtima se-
mana del mes de Tunio no se presenté minguna persona & recibir el flufde vacuno, &
pesar de lo ordenado por parte de Ias autoridades respectivas,

Debo hacer constar que 1os habitantes de la ciuidad como era de esperarse han
acudido con més entusiasmo @ ser vacuados, no solamente por mi, sino por otros mé-
dicos de esta localidad especialmente por el sefior Doctor Padilla.

No omits manifestar & V, que la mayor parte de las inoculaciones tueron ve-
rificadas de brazo & brazo, hahiéndonos servido para la pnmera inoculacidn, el finido
de unos pocos capilares que por fortuna conservdbamos del Instituto Vaccinal de Ber-
ne, el cual nos produjo un 8o oo de éxilo, pues el fiufdo enviado 4 los médicos de
parte del Ministeria de Policia procedente de |2 drogueria de Parke Devis & CF de los
E. E. U. U. nos di6 4 los doctores Inksetter, Padilla y Lachner muy mal resultado,
obteniendo & lo sumo un &xito de 20 4 25 oo con €l dicho flufdo.

Dejo asf contestada su atenta comunicacién suscribiéndome de V. att® y 5.5,

R. Cortts

VARIEDADES

At e e o 5 Rt B ' B B I B D IS Bl ot R S E L

Un caso de protesis palatino—nasal.

Hace como 2 ajios vino & mi oficina Ja seffora Juliana Borbdn, como de
40 afios de edad y vecina del Puriscal, Ia que 4 consecuencia de no sé que
enfermedad habia perdido 1a nariz y parte del hueso palatino y de la béveda
palatina, presentando, por consiguiente, una deformidad horrible en la cara y
una hendidura en el paladar que le dificultaba la fonacidn y deglucidn, mani-
festindome que uno de los médicos del hospital de esta ciudad le habia a-
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consejado visitar un dentista para que le hiciera un paladar artificial, y era con
ese objeto su venida. (La figura 1 es una fotografia de la padem':e.) A mi
se me ocurrié proponerle hacer un aparato protésico que le corrigiera la hen-
didura palatina y 4 la cual fuera unida una nariz artificial. M; paciente acep-
té con mucho gusto mi proposicidn, tanto mis cuanto, segdn me dijo, en
el hospital ya se habfa sometido 4 un tratamiento quirfirgico, con ese objeto,
pero desgraciadamente sin resultado.

Después de estudiar con detenimiento la manera de allanar los inconve-
nientes de este caso en que era preciso 4 mé4s del paladar artificial ha-
cer la nariz, buscando un material aparente que diera el color mas aproxi-
mado de la piel, di principio 4 mi trabajo, tomando una impresién de Ia boca
con yeso y otra de aquella parte dela cara que me era indispensable para
hacer la nariz, con el mismo material, habiendo construido un porta impre-
sion ad koc. En esta base, pues, construi el aparato que se compone de un
paladar artificial que también rellena las deformidades de la encfa con caucho
rojo y rosado y da una nariz que se adapta exactamente 4 la cara, de caucho
rosado y blanco mezclado intimamente; para buscar el color més parecido
d Ia piel, vuleanieé pedacitos diferentes veces, antes de hacerlo con esta parte
del aparato, el cual va unido para su sestén al paladar artificial y 4 unos an-
teojos de vidrios naturales. (La figura 2 es una fotografia de la paciente con
elaparato en posicion.) El aparato se desmonta ¢on suma facilidad en to-
das sus partes para limpiarlas ¥ llena las comodidades necesarias dentro de
lo posible, permitiendo & la paciente hatlar v deglutir con comadidad y a-
ciéndole desaparecer el aspecto desagradable v repugnante de antes.

Me han movido # publicar este caso de protesis facial las instancias de
algunos amigos y compaiieros, el haber sido el primero que se ha construfdo
en el pais, (que yo sepa) lo mismo que el desco de demostrar los servicios
que ¢l dentista estd llamado 4 prestar en algunos casos, gue como en el pre-
sente, devuelve 4 un pobre enfermo los medios de hablar, comer y estar tran-
quilo entre sus semejantes, sin el temor de inspirar repugnancia, haciéndole
compatible su vida social.

San José¢, 1g de Agosto de 1502.
- RAFAEL MEzZA N,,
Dentista.

=, . -

Un Fendémeno
(Viéase la adjunta figura)

A eso de las cuatro de la mafana del cinco de Octubre pré-
ximo pasado, la sefiora N. N. dio 4 luz un fenémeno (en Curridabat).
El parto, aun cuando el feto era mds bien pequeiio, fue tardio y dificil.

La presentacion poddlica, y el tamafio del feto hacia sos-
pechar que éste no era aun de tiempo, por mids que los datos que
me suministré la madre probaran lo contrario, ]

Terminado ¢l parto, nos encontramos en presencia de una
nifia, una nifita singular que no estaba llamada & vivir mucho.

No era la piel de este sér, la usual que vestimos todos; su der-
mis dura, seca, amarfilada, y brillante, estaba marcada en todas di-
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recciones por surcos rosados y bandn§ c‘iel mismo color, que dabap
4 la chiquitina un aspecto raro de original belleza. Las bandas y
los surcos se debian 4 la falta de desarrollo de la piel, lo coal permi.
tia ver el serum que exudaba. : :

La cara era una monstruosidad. Los ojos aparentemente ng
existian, ocupando el lugar de tan importantes Srganos, dos masas
carnosas, que avanzaban hdcia ¢l exterior como para poner espan-
to en quien las mirase. Esto era ¢l resultado de una protrucién de
las conjuntivas de los ojos, que los cubrian totalmente.  El mdsculo
orbicularis oris no tenia su inherente contractibilidad, por lo cual Ia
boea estaba abierta, como en bostezo perenne, imposibilitando asf 4
la chiquilla la succién.

De narices, un conato; se conformé la naturaleza con unas
ventanas pequedisimas: y de ofdos, apenas el canal auditivo, semi
abstrufdo.—D=x. F. J. Rucavano.

o~

DOCUMENTOS DE LOS ARCHIVOS NACIONALES
Aiio e r818

En varta acordada del Real y Supremo Consejo de' Indias, que inserta
una Real Orden del Ministerio de Gracia y  Justicia, se expresa la peste de-
soladora que amenaza 4 nuestra Peninsula, y previene muy estrechamente y
bajo Iz mas grave responsabilidad, que tanto por lo respectivo 4 la misma
Penissula, como por lo que corresponde 4 los dominios de América; se to-
men Ias mds activas y acertadas providencias para contenerla y salvar al Es-
tado de sy inminente peligro. Habiéndola pasado 4 informe dél Doctor don
Mariano Larrave, que hace funcidn de Protomédico, ha expuesto en 24 del
corriente Io que 3 la fetra sigue:

* Excelentisimo Sefior—Vista la Real Orden de § de Julio dltimo que
V. E. ha tenido 4 bien pasarme, £ impuesto de su contenido, debo exponer
que siendo fa peste nna de las mds terribles enfermedades que se conocen, por
lo desoladora v contagiosa que es, ninguna precaucién estd de mas cuando
s¢ trata de cortar sp comunicacién 4 este contineate y de salvar al Estado de
tan ferrible azote de la humanidad.

En este sypuesto, en el de que S. M. quiere y manda que no se perdo-
ne medio alguno para oponerse 4 su propagacion, en ¢l de que habiéndose
ya manifiestado en el Tanger, es consiguiente ¢ muy ficil se haya contagiado
algiin puerto 6 poblacién de la Peninsula, por la muy corta distancia que
media entre aquel y la costa abierta y abandonada de dsta; le parece al que
informa que es de la primera necesidad y de la mayor urgencia y précaucion
que V. E., bajo las penas més severas y responsabilidad mas estrecha, man-
de 4 todos los Magistrados ¢ Jefes de los puertos de este Reino, y principal-
mente 4 los del Norte:

1°—0ue no se permita ¢l desembarco de personas ni efecto alguno sin
que antes presente el Capitdn del bugue carta 6 patente de sanidad,

2°—Que en caso de no presentarla, se le obligue & guardar una cuaren-
tena de quince dias lo menos, y al cabo de_ ellos, &l Comandante del puerto
hard al buque ia visita correspondiente, exigiendo declaracion jurada desde
E: Capitdn, hasta al dltimo marinere de no proceder de lugar infestado de

peste.
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39—Que impuesto 6 informado hasta Ia evidencia de su salubridad per-
mita la venida 4 tierra de marineros, pasajeros y efectos. 7

47—Que si de las disposiciones resultare ser procedente & haber tocado
en lugar ir_tfestztda, debn_'sufrir l_a lfipulacidn y efectos, 4 mis de la cuarentena,
la ventilacién ¥ sahumerio consiguientes, con la escrupulosidad posible.-

59—0ue si en el bugue se encuentra algin individuo infestado de la ex-
resada enfermedad, no se permita por pretexto alguno su desembarco, de-
jindolo & bordo y 4 una distancia considerable del puerto; prohibiendo que
tanto los que quedan al cnidado del enfermo, vengan 4 tierra, como el que
los de tierra vayan & bordo.

6‘.’—Que_respcctn a que la correspondencia, tanto publica como oficial,
no puede sufrir demoras, se pique, sahume y envinagre.

7°—Que si por desgracia aparece en cualquiera Jugar 6 puerto alguna
persona contagiada, debe inmediatamente sacdrsele fuera de poblado, de
cualquier clase y condicion que sea, poniéndole su respectivo cordén para e-
vitar toda comunicacién con él; intimandole al Jefe de éste, bajo la més es-
trecha responsabilidad, evite todo roce con los asistentes del enfermo, aun
para suministraries los alimentos necesarios, pues “poniendo aquellos & cierta
distancia, avisarin 4 los asistentes por medio de an tiro de fucil i otra sefia
equivalente.

Como no es conocida en la América la enfermedad de que se trata, le ha
parecido al que informa, ser de su deber acompanar & V. E. la descripcion
de ésta y su método curativo, para que s¢ circule por los puntos que corres-
ponde y no se alegue ignorancia en su conocimiento.

Es cuanto debo cxponer ¢ informar 4 V. Ii y cuanto me parece sufi-
ciente para poner # cubierto este Reino, la responsabilidad de este Supremo
Gobierno y la del qué informa.®

Lo traslado & Vm. para su inteligencia y exacto cumplimiento, en el
concepto de que siendo uno de los mayores azotes y calamidades 4 que po-
demos vernos expuestos, debe Vm. redoblar su vigilancia y emplear toda su
actividad y eficacia 4 fin de que no se omita requisito ni precaucion alguna
de las que prescribe el informe inserto, enténdido de la grave responsabilidad
que le incumbe & Vm. y @ todos cuantos hayan de entender en la ejecucion
y no la llenen como corresponde.

Incluyo 4 Vm. copia de la descripcion de los sintomas de la enfermedad
y su método curativo, para que le sirva de gobierno y la comunique 4 los
puertos de esa provincia, de ambos mares, con todas las demds medidas de
precaucién que quedan insertas; intimando su fiel y exacta observancia, dan-
dome aviso de su recibo, y oportunamente cuenta . de cualguier novedad que
pueda resultar en esta materia para las ripidas providencias de esta supe-
rioridad.

Dios guarde & Vm. m. a.

Guatemala, 28 de Octubre de 1818,
CARLOS DE URRUTIA

P. D.—Pudiendo suceder que en alguna parte no haya costumbre de dar do-
cumentos de sanidad, debe suplirse esta I'a!m. con los bugues que no la traigan,
con que ¢l Facultativo con Vi v un !lcg:dor i otra persona VLSI?I_:: del puer-
to, pasen & hacer el debido reconocimiento de la tripulacidn; y si por su in-
forme, el semblante de los marineros y pasijeros, y por la procedencia del
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Imsimo buque, no hubiesg motivo de recelo, se dard el permiso del desembar-
€0 d fin de no causar perjuicios y demoras.

(Hay_una ribrica)
Sefior Gobernador de Costa Rica.

Descripeion de la epidemia lamada peste, 3 su métedo curative,

- Comienza por una tristeza profunda ¥ llora el enfermo sin poder dar ra
zon dc‘ lo que le abate: & esto se sigue una debilidad considerable, un ligero
calosfrio por todo el coerpo, acompafado de temblor, bahido, peso de cabeza,
y de dolor, alguna vez muy vivo, en la frente: entonces los 0jos estan encen-
didos, lagrimosos y parece salirse de su lugar: el mirar es fijo y furioso y los
parpados no se pueden levantar, 4 lo que se sigue la calentura: todo el cuer
po esta encendido, la lengua se seca y se pone viscosa y amarilla, Ia cara es-
t4 pilida, hay una ansiedad S inquietud insoportable, acompanada de sudor
ﬁrtt_)_: sobrevicnen las ndnceas, y el enfermo vomita con trabajo una materia, ya
pajiza, ya verde, v ya los alimentos. En este tiempo se perturba el alma y
aparece modorma y temblor. Al tiempo de dispertar el que estd ya infesta-
da tiene terror y desesperacién, de modo que pierde toda esperanza desde su
principio. El enfermo no puede estar en pié, se desmaya frecuentemente, su
voz se abate y se apaga, hay incontinencia de orina y diarrea muy contuma-
ces. Las mujeres padecen de flujo uterino, ¥ mal paren las que estdn prena-
das: alguna vez sale sangre de nariz, 6 se desgarra. E

Al 2% 37 6 49 dia sobreviene un delirio furioso, si éste dura hasta el 7
hay esperanza de restablecimiento; pero sial cabo de un dia 6 dos, ¢l enfer-
mo se tranquiliza repentinamente, el enfermo se muere con violencia. Al-
guna vez los enfermos se duermen hasta morirse sin ninguna agonia: otros se
sienten muy aliviados, piden decomery beberles sobreviene desvaneci-
miento funesto y mueren. Il pulso, por lo comiin, es pequeiio; débil y muy
frecuente; pero si hay dolor violento de cabeza y delirio, estd lleno, duro, ele-
vado, [uerte y frecuente, sobre todo en las personas robustas, y luego pasa
al primer estado. i

Todos estos sintomas son los que por lo regular aparecen en los que se.
hayan infestados de la peste; aunque no es preciso se halle en todos, 4 los que
constantemente acompanan bubones, carbuncos 6 petequias, sobre distintas
partes del cuerpo, pero ordinariamente en las ingles, sobacas y bajo las
quijadas.

La curacién debe comenzar por los vomitives, tomando dos é mas; ya
de ipecacuana, en la dosis de media ochava, infundida en un posuelo de agua
caliente; va de tirtaro emético, disolviendo seis granos en media libra de
agua tibia y dando de ésta de cuarto en cuarto de hora, dos cucharadas, has-
ta que produzca el vémito 6 diarrea; ya bebiendo mucha agua tibia 6 de
manzanilla, ayuddndose con plumas ¢ los dedos. } .

Como la enfermedad desde sus principios es pitrida, conviene inmedia-
tamente después de los vomitivos, usar de quina en polve, en cantidad de
una ochava cada dos horas, deslefda en limonada, namn_]ada.ovu’mgrada.

Se aplicaran 4 la nuca, brazos y piernas, los vejigatorios; & las plantas
de los piés y atn en los muslos, los sinapismos de vinagre, harina y mostaza.

A pasto beberin el cocimiento de contrayerba 6 el de algalia 6 cotilla.

Los alimentos deben ser muy ligeros, es decir: caldos acidulados con na-
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ranja, vinagre 6 limon; atoles de pan 6 arroz, etc.  Este es ¢l tnico método
curativo que produjo buenos efectos en la peste de Moscovu y Marcella.—
Doctor Larrave.

Es copia.—Guatemala, 28 de Octubre de 1818,

RAMON ANDRAVE

P ol A gt e e

Diepartamento National de Bstadistic
Seceldn Demogrifica

NACIMIENTOS

inscritos en los distritos del cantén central de la provincia de San
José, durante el tercer trimestre de 1902,

Daraos ToraLes
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NACIMIENTOS
Inscritos en los cantones menores de la provincia de San José, duran-
te el primer cemestre de 1go2.
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DEFUNCIONES

ocurridas en el cantdn central de la provincia de San José, durante el
tercer trimestre de 1g9o2.

Daros TorTaLEs
En ¢l mes de Julio...... Iy e SRRt e A 122
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e embre e e e et o2 128
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DEFUNCIONES

ocurridas en los cantones menores de la provincia de San José. du-
rante el primer semestre Jde 1go2.
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Direccién General de Estadistica.—San José, 10 de Noviembre de 19oz.

El Jefe de Seccidn,
Juax pe D. Rawirez

BIBLIOGRATIA

HEMOS recibido el n® 8, afio 29 de Iz “Gazeta Médica do  Parana,” Suma-
rig: Sociedade de Medicina € Cirurgra de Parana (artfculo interesante sobre la asocia-
cifn médica para la defensa delos intereses morales y materiales del Gremio Médico).
Alimentacao das creancas, V. N.—Therapeutica; chronica nacional, estrangeirn.—
Imprensa.—Asthma, A. P.  Annuncios.

Hemos recibido un interesante folleto del Dr, Victor Godinho ( Inspector Sa-
nitario, Director de la “Revista Médica de S. Paulo'!), sobre SANATORIOS B TURERCU-
LOSE.
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